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OKUL ve CEVRE GUVENLIGI

Son giinlerde basinda ¢ikan “Uyusturucu kullanma yas1 ( 9 yas) ilkogretimlere kadar
indi” seklinde haberlere bakinca biz egitimcilerin uyusturucu konusuna daha ¢ok egilmemiz
gerektigi gercegi ortaya ¢ikiyor.

Bu durumun en biiyiik sebebi parcalanmis aileler ve ana-baba egitiminin yeterli
olmamasindan degil pasif ana-baba tutumundan kaynaklandigi tespiti yapmak olasi bir
durum.

Meclis Arastirma Komisyonunca Yapilan Ankete Gore, lise dgrencilerinin, %15,1°1
okula delici, kesici alet ve silahla gelmektedir. %6,9’u en az bir defa uyusturucu veya uyarict
maddeleri denedi. Ortadgretim kurumlarina devam eden 6grencilerin ise %7,7’si ¢ete iliyesi
olduklar anlagilmaktadir.

Istanbul Kent Giivenligi Projesi’nde yapilan bir calismaya gére 6grencileri tehdit eden
en Onemli tehlikeler arasinda %30.8 Ko&tii arkadas gevresi %15.3 Ogrencilerin okulu
sevmemesi %33.9 Uyusturucu madde bagimhiligi %19.3 Okul diizeninin ve c¢evresinin
bozuklugu %0.7 Digerleri tespit edilmistir.

Bu rakamlar gostermektedir ki, 21.yy’in en dnemli egitim giindemlerinden birisi okul
giivenligi olmustur. Yurtdisindaki okullarda meydana gelen siddet olaylar1 da bu gergegin
uluslararasi boyuttaki ifadesidir.

Giivenli Bir Okul Ortami Olusturma Siirecinde Ogretmen ve Okul Yoneticilerin
Gorevleri

Okul temelli siddeti Onleme programlarinin 6nemli bir boyutu olumlu bir okul
iklimi yaratmaktir. Okulda oncelikle 6grenciler olmak {izere, 0gretmenler, yoneticiler ve
diger gorevliler arasinda olumlu bir ortam yaratmayi basaramayan bir programin basarili
olma olasilig1 diisiiktiir. Bu nedenle tiim okul c¢alisanlart olumlu ve siirdiiriilebilir bir
okul ortami olusturmay1 amaclayan girisimlere destek vermeli, gerekiyorsa okul ¢alisanlarina
bu konuda egitim verilmelidir. Bu amagla diizenlenecek olan bir egitimde, 6grencilere olumlu
davraniglar kazandirma yolunun okulda kanita dayali uygulamalarin benimsenmesi ve bu
uygulamalarin 1srarla siirdiiriilmesiyle olumlu bir okul iklimi olusturmanin 6nemi
vurgulanmalidir.

Olumlu bir okul iklimi olusturmanin amaglari su sekilde agiklanabilir:
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Ortaokul ve liselerde 6 grencilerin akademik basarisini en iist diizeye ¢ikarmak.
Ogrencilerin okul sevgilerini arttirmak.
Okulda problem olusturan kural ihlallerini en aza indirmek.
Gerek Ogrencilerin, gerekse calisanlarin birbirilerine karst daha saygili ve
sorumlu davranmalarini 6zendirmek.

<> Ogrenciler arasinda farkliliklara hosgorii kiiltiirii gelistirmek.

o Okulun daha etkin ve amacina uygun islev gorebilmesini saglamak.

<> Engelleri olan ve egitsel olarak basarisiz olma riski tagiyan Ogrencilerin
desteklenmesini saglamak.
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Olumlu bir okul ortaminin olusturulabilmesi i¢in okul sisteminin bir biitiin olarak
ele alinmas1 gerekir. Okul sisteminin bir biitin olarak ele alinarak gelistirildigi bir
programdir. Olumlu davranis destegi, bir yandan okul genelinde olumsuz davraniglarin
ortaya cikmasini engellerken diger yandan da dgrencilerin sosyal ve akademik hedeflere
ulagmalarin1 saglayacak sistematik ve bireysel stratejileri igermektedir.

Siddetin Cesitleri

Siddet kapsaminda ele alinabilecek davraniglar farkl bigimlerde ortaya
cikabilmektedir. Bu davranislar asagidaki bicimde siniflandirilabilir:

Fiziksel Siddet:

Fiziksel siddetin temelinde zorbanin magdura bilingli olarak fiziksel zarar verme
amaci vardir. Bu tiir siddetin bir ucunda sa¢ ¢ekme kulak ¢ekme gibi magdurun canini acitict
gorece hafif eylemler yer alirken, diger ucunda magdurun yaralanmasina hatta Oliimiine
neden olabilecek travmatik eylemler yer alabilir. Fiziksel siddet kapsaminda ele alinabilecek
eylemler arasinda sunlar sayilabilir:
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Sag ve kulak ¢ekme, itme, diirtme

Kolunu ya da bacagini biikkme

Cimdik atma, 1sirma

Uzerine bir seyler firlatma, zarar verici maddeler atma
Oturacagi yere rahatsiz edici bir cisim koyma

Isirma

Omugz, dirsek, kafa atma, basini1 duvara veya siraya vurma
Tekme atma, ¢elme takma

Herhangi bir cisimle (sopa, cetvel vb.) vurma

Tokat atma, yumruk atma

Kafaya vurma, enseye vurma

Kesici aletlerle saldirma veya korkutma (bigak, musta, tornavida, maket bigagi
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o Atesli ve patlayic silahlarla (tabanca, kuru siki vb.) saldirma ya da korkutma

Sozel Siddet

Herhangi bir kisiye yonelik olarak sistemli bir bigimde yapilan, kisinin
benligini, psikolojik ve sosyal gelisimini, ruhsal biitiinliigiinii etkileyen olumsuz yargilar,
atiflar ya da sozel davranislardir. Ornekler:

0o

*¢

Bedensel 6zellikleriyle (boyu, kilosu, dis yapisi, sa¢i, ten rengi, vb.) alay etme
Dis goriiniistiyle (giysisi, gozIiigii, vb.) alay etme

Konusma tarzi, aksani ya da sivesiyle alay etme

Ad1 ya da soyadiyla dalga gecme

Kiiciik diistirticii isimler (lakap) takma

Kiifiir etme

Kaba ve ¢irkin sozlerle (aptal, geri zekali, ezik, vb.) hitap etme

Sozel olarak tehdit etme

Kiifiir etme
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Dislama

Magduru diglamak amaciyla yalnizliga mahkum etme veya buna tesebbiiste
bulunma, etkinliklere davet etmeme, haber vermeme, yok sayma en yaygin dislama
eylemleri arasinda yer almaktadir. Asagida bu kapsamda ele alinabilecek diger 6rneklere yer
verilmektedir:
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Oyuna ve ¢esitli etkinliklere almama

Grup disina iterek yalnizliga terk etme

Gormezden gelme, yok sayma (konugmama, sorularina yanit vermeme, vb.)
Diger 6grencilerin de konusmasini ve arkadaslik yapmasini engelleme
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Soylenti Cikarma ve Yayma

Bu siddet tiirlinde zorba, magdurun aleyhinde dedikodu yaparak, asilsiz soylentiler
cikararak, bu sOylentileri yayarak magduru arkadaglar1 arasinda zor duruma diisiirmeye
calisir. Bu siddet tiiriine asagidaki eylemler 6rnek verilebilir:
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Arkadaslarint magdura karsi kigkirtarak aralarinin bozulmasina ¢alisma
Magdur hakkinda dedikodu yapma, sdylenti ¢cikarma ve yayma

Magdura iftira atma

Magdur hakkinda cesitli yerlere ¢irkin yazilar yazma

Magduru 6gretmene, miidiire veya baska bir yetiskine haksiz yere sikayet etme
esyalara zarar verme
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Bu siddet tiirlinde zorbanin bilerek ve isteyerek magdurun 6zel esyalarina ve sahip
olduklarina zarar vermesi s6z konusudur. Bu siddet tiiriinlin diger Ornekleri asagida yer
almaktadir:
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Magdurun esyalarini zorla alma.

Para ya da okul har¢ligini zorla elinden alma

Esyalarina kasitl olarak zarar verme (yirtma, kirma, atma, vb.)

Defter, kitap ya da ddevini karalama ya da iizerlerine kotii seyler yazma
Kantinden zorla bir seyler ismarlatma

Para ya da egyalarini ¢alma

Ortaokulda ve liselerde baskiyla telefonuna kontdr yiikletme

Odiing alinan para ya da esyay1 geri vermeme
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Cinsel Siddet

Bu siddet tiirlinde, zorbanin magdura cinsel olarak rahatsizlik vermesi ve onu
istismar etmesi s0z konusudur. Cinsel siddetin tiirleri arasinda sunlar sayilabilir:
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Cinsel amagli dokunma

Cinsel icerikli sozlerle sarkintilik yapma

Cinsel anlami1 olan hareketler (el, kol, géz hareketi, vb.) yapma
Cinsel konularda rahatsiz edici konusmalar yapma

Cinsel ¢agrisimi olan sozciiklerle hitap etme

Cinsel igerikli soylentiler ¢ikarma ve yayma

Rahatsiz edici cinsel icerikli sozel veya fiziksel sakalar yapma
Birinin giysilerini (etek, esofman vb.) istegi disinda agma
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> Birileri hakkinda cinsel icerikli duvar yazilari yazma

Ogrencilerin sadece ceza degil, olumlu davranislar igin destek verilmelidir.

Yukarida siralanan siddet tiirleri arasinda en yaygininin soézel siddet oldugu
goriilmektedir. Aragtirmalardan elde edilen verilere gore erkeklerin kizlara oranla hem daha
fazla fiziksel siddet uyguladiklart hem de fiziksel siddetin magduru olduklari, kizlarin ise
daha ¢ok dolayl: siddeti tercih ettikleri sdylenebilir.

Bazi Ogretmenler bu tiir uygun olmayan davranislar sergileyen 0Ogrencilere
genellikle ceza vermeyi veya onlar1 utandiracak yontemlere bagvurmay tercih etmektedirler.

Ancak bu tiir onlemlerin ¢ok fazla ise yaramadigi, ayrica problemli 6grencilere
g6z actirmamak icin biiyiilk cabalar sarf etmenin de olduk¢a yorucu oldugu sdylenebilir.
Sadece cezalandirarak insanlar1 bir davranistan vazgecirmenin ¢ok da etkili bir yontem
olmadig bilinmektedir. Ogrencilerin istenmeyen ya da kabul edilemez davranislarinin
sadece ceza verilerek ortadan kaldirilmaya calisildigit okullarda siddete bagvuran
ogrencilerin yakalanmamak ve dolayisiyla cezadan kurtulmak igin ellerinden geleni
yaptiklari, ceza aldiklarinda ise Ofkelenerek bunun révansini almaya calistiklar
gozlenmektedir. Ayrica Ogrencileri giic kullanarak sindirmeye ¢alistigimizda, onlara
“giiclii olanin soOziinlin gegtigi” mesajin1 iletmis ve “giic kimdeyse hiikiimdar odur”
yoniindeki inang¢larini pekistirmis oluruz.

Ceza vermemek sorumluluktan kagmak anlamina gelmedigi gibi, sorumluyu
yakalayip cezalandirmak da 6grenciye yeni bir davranis kazandirildigi anlamina gelmez. O
halde sorunu sadece ceza vererek ya da gormezlikten gelerek c¢ozemeyiz. Siddet gibi
ogrenciler lizerinde kalici etkiler birakabilen bir konuda, istenmeyen dgrenci davranislarini en
aza indirebilmek i¢in daha kapsamli ¢alismalar yliriitmek gerekmektedir. Kuskusuz her
okulun kendi ihtiyaglarina, kosullarina ve yapisina gore 6zgiin stratejiler ve ¢oziimler bulmasi
gerekir. Siddet uygulama ve siddete ugrama riski tasiyan 6grencilerin 6zelliklerini tanimak ve
pratik yollar gelistirmek, miidahale programlarinin etkililigini artirabilmektedir.

Okullarda o6grenciler arasinda yasanan zorbalik ve siddet iceren davraniglar
giindeme daha sik gelse de, bu tiir davraniglara zaman zaman &gretmenlerin de maruz
kaldiklar1 bilinmektedir. Hatta anne babalar da zaman zaman ailede ¢ocuklara siddet iceren
davraniglar sergilemektedirler. Bu nedenle Ogrencilerde gozlemlenen siddet ve zorbalik
olarak nitelendirilen davraniglarin arka planinda ¢ogu zaman aile, 6gretmen, yonetici ve
okulun diger calisanlarinin ¢ocuklara olumsuz rol modeli olmalart bulunuyor olabilir.

Kisileraras1 bir davranis bi¢cimi olan siddetin zararlar1 tlizerinde ¢ok durulsa da,
siddeti asgariye indirmek i¢in hangi 6nlemlerin alinmasi gerektigi, bu olumsuz davraniglarin
arkasinda hangi dinamiklerin oldugu ve istenmeyen bu davraniglar ortaya ¢iktiginda ne
yapilmas1 gerektigi konusunda yetiskinlerin rolii izerinde yeterince durulmamaistir.

Bagta Ogretmenler olmak {izere, cocuklarin siklikla etkilesimde bulunduklart ve
sevdikleri-saygi duyduklar1 yetigkinlerin soOyledikleriyle ve yaptiklariyla &grencilere
model olmalari beklenir. Bunun igin de Oncelikle bu yetiskinlerin kendi davraniglarini
gbzden gecirmeleri, varsa olumsuz Ornek olusturabilecek davranislarini  degistirmeleri
gerekir. Ogrenciler Ogretmenlerinin sdylediklerinden ¢ok, onlarin nasil davrandiklarini
dikkate alirlar. Bu nedenle bizim toplumumuzda sik sik dile getirilen “aynasi istir

kisinin, lafa akilmaz” atas6zii olduk¢a anlamlidir.
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Okulda ogrencilere olumlu davramiglar gelistirebilmeleri i¢in destek verilmelidir.
Asagida, okulunuzda bdyle bir ortam yaratabilmek amaciyla yararlanilabilecek bazi dneriler
bulabilirsiniz.

Olumlu Davranis Destegi Icin Uygun Bir Okul Iklimi Yaratmaya Y énelik Oneriler:

1) Okul genelinde belli bir disiplin anlayis1 (yaklasimi) benimsenmeli, ortak bir amag
tizerinde uzlagilmali ve bu amag herkes tarafindan paylagiimalidir.

2) Ogrencilerden beklenen olumlu davramslar acik ve somut bir bigimde
tanimlanmali ve 6grencilere duyurulmalidir.

3) Ogrencilere beklenen davranislarin kazandirilabilmesi ve istenmeyen olumsuz
davranislarin en aza indirilebilmesi i¢in okulun kosullarina uygun pratik stratejiler
belirlenmeli veya gelistirilmelidir.

4) Olumsuz davraniglart cezalandirmaktan ¢ok bu davranislarin ortaya c¢ikma
olasiligin1 azaltacak onlemler alinmali, olumlu davranislar sergileyen 6grencilerin tesvik
edildigi bir yaklagim benimsenmelidir.

5) Okul genelinde vyapilan gozlem ve degerlendirmeler belli araliklarla
tekrarlanmalidir.

6) Okul genelinde olumlu bir davranis iklimi olusturabilmek amaciyla yapilmasi
diistintilen her tiirlii etkinlik ve diizenlemeler okulun tiimiinii kapsamalidir.

7) Ogrenciler tarafindan sergilenen olumsuz davranislar gérmezlikten gelinmemeli,
bu olumsuz davranislara miidahale edilmelidir.

8) Risk grubuna giren 6grenciler yakindan izlenmelidir.

9)  Ogrencilerin  kendi  davramglarini  kontrol  edebilmeyi  dgrenmeleri
saglanmalidir.

Davranis yonetimi konusu, branst ne olursa olsun her &gretmen tarafindan
ciddiye alinmali, gizli miifredatin bir parcasi olarak derslerde giindeme getirilmeli, rehberlik
dersinde daha ayrintili islenmelidir.

10) Ogrenciler tarafindan sergilenen davranis problemleri sadece smifta degil, simif
disinda da takip edilmeli, bu sorunlarin yasandigi mekanlar belirlenmeli, gerekli tedbirler
alimmalidir.

11) Olumlu davranis kazandirma ve olumsuz davranislarin engellenmesi siireci temel
akademik aliskanliklarin kazandirilmasi ¢abalariyla birlikte yiiriitiilmelidir.

Ogretmenlerin Sinif Yonetimi Becerilerinin Onemi
Ogrencilere olumlu davranislar kazandirma, Ogretmenlerin smif yodnetimi becerileri

ile yakindan iliskilidir. Bu nedenle 6gretmenlerin bu becerilerini gelistirmelerinde yarar
vardir.
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Derslerinde her firsatta ogrencilerden beklenen davraniglar1 vurgulayan ve olumlu
davraniglart tesvik eden bir 6gretmen sadece olumlu bir sinif ortami yaratmak kalmaz, ayni
zamanda okulun genel iklimine de olumlu yonde katkida bulunmus olur.

Ogretmenler her ne kadar 6grencilerin sinif igi kurallara uymalarini tesvik etseler de
zaman zaman kurallar ¢igneyen 6grenciler olacaktir. Bu durumlarda 6gretmenler, kurallarin
altin1 ¢izerek, gerekli aciklamalar1 yaparak ve dgrencilere istenen olumlu davranislarla ilgili
kiigiik egzersizler yaptirarak onlar1 destekleyebilirler.

Akademik Gelisim Kadar Davranis Gelisimine Onem Vermek

Akademik gelisim ile davranig gelisiminin birbirini karsilikli etkileyen ve paralel
yiiriitiilmesi gereken i¢ ice gee¢mis iki alan oldugu unutulmamalidir. Basari kriterlerini
Ogrencilerin bireysel diizeyine gore belirleyen, boylece tiim Ogrencilerinin basariy1
tatmalarina imkan taniyan bir 6gretmen, dgrencilerin derslere ve okula karst olumlu bir tutum
kazanmalarina da yardim etmis olur.

Risk Gurubuna Giren Ogrencilere Odaklanilmasi

Ogrencilere olumlu davranislar kazandirmak amaciyla ne kadar caba gosterilse de
zaman zaman bazi Ogrencilerin istenmeyen davraniglar sergileme olasiliklart vardir.
Ogrencilerle olan etkilesimin zaman zaman istenmeyen sekillerde gerceklesmesi olagan
kabul edilmelidir. Okullarimizda farkli sosyal ¢evrelerden gelen ve farkli 6zellikler tagiyan
cok sayida Ogrenci vardir. Bu ogrencilerden bazilar1 nadiren, bazilar ise gorece daha
sik istenmeyen davraniglar sergileyebilmektedirler. Bir 6grencinin on olumlu davranigina
karsin bir ya da iki olumsuz davranista bulunmasi normal kabul edilmelidir. Normal bir
dagilimda Ogrencilerin biiyilk c¢ogunlugunun bu kategoriye girdigi sdylenebilir. Bu
nedenle Onceligi, 6gretmenler, yoneticiler, okulun diger personeli ve Ogrencilerle olan
iligkilerinde daha fazla davranig problemleri yasayan risk grubundaki  Ogrencilere
vermek daha yararlidir. Bu siirecte problemli davranis gosterme orani yiiksek olan riskli
Ogrencilerin  aktif olarak izlenmesi Onem tasimaktadir. Kurallar1 sik sik ihlal eden,
davraniglarin1 kontrol edemeyen bu Ogrencilere daha yakin ilgi gosterilmesi, beklenen
uygun davranislarin  hatirlatilmas1  ve gerektiginde okul psikolojik danigmanlarindan
destek alinmasi yararli olur. Tekrarlanan davranis problemleri sergileyen 6grencilere karsi
hazirlikli olunmali, 6nceden dnlem alinmali ve istenmeyen davranis ortaya c¢ikmadan bu
davranist onlemeye yonelik stratejiler tiretilmelidir.

Siif Dis1 Mekanlarda Davranis Kontrolii

Ogrenciler okulda gegirdikleri zamanin yaklasik iigte ikisini derslerde dolayisiyla
siif ortaminda gegirseler de yaklasik ligte birini sinif dis1 ortamlarda gecirmektedirler.

Dolayisiyla 6grencilerden sadece smifta degil ayni zamanda simif disinda da
kurallara uymalar1 ve diizgiin davranmalar1 beklenir. Kaldi1 ki ders sirasinda baglarinda bir
Ogretmen olan siniflarda denetim daha siki iken, ders saatleri disinda okulun diger
mekanlarinda gecirilen siirelerde yetiskin denetimi gorece daha gevsektir. Bu nedenle
ogrencilerin kontrol edilmesi ve bu mekanlarin giivenligi son derece dnemlidir.

Kuskusuz sinif disindaki ortamlarda beklenilen davranislarin kazandirilmasi da yine
smmif ortaminda gegirilen yasantilar ve edinilen tutum ve becerilerle yakindan ilgilidir.
Bu nedenle O6grencilere sadece sinif ortaminda degil, ayn1 zamanda derslikler digsindaki

Sayfa: 6 /33




ortamlarda da nasil davranmalar1 gerektigi sinif ortaminda agikg¢a ifade edilmelidir. Gergekte
Ogrenciler tarafindan sergilenen pek c¢ok davranig problemi, &grencilerin belirli
ortamlarda onlardan beklenen davranislarin neler oldugu ile uymalar gereken kurallar
bilmemelerinden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle 6grencilerden beklenen davraniglarin her
firsatta olumlu bir {islupla vurgulanmasinda yarar vardir. Bu hatirlatmalarin  kural
ihlallerini daha asagiya c¢ekecegi unutulmamalidir. Kuskusuz okul genelindeki ortamlarda
Ogrencinin aktif olarak takip edilmesinden tiim personel sorumludur. Gerekli olan
durumlarda Ogrencilerle etkilesime gegmek, hemen harekete gegmek ve gerekli takibi
yapmak tiim personelin sorumlulugundadir. Ogrenci takibinde kullanilabilecek bir Ogrenci

Biitiin bunlar yapilirken olumsuz davranislari vurgulamak yerine beklenilen
davranislar1 anlatmak ve olumlu davranislar pekistirmek esastir. Ogrencilere okul ve okul
disindaki farkli ortamlarda davranis yeterliligi kazandirmaya yonelik aktarimlarda bulunmak
ve Ogrenciye olumlu davranis deneyimi kazandirmak 6nemlidir. Ogrencilere verilebilecek
davranis desteginin bi¢imi, her okulun ve o&grencinin bireysel 6zelliklerine gore en iyi
Ogretmenler tarafindan takdir edilebilir. Konuya iliskin simmif ve davranig yOnetimi
becerilerini siirekli gelistirmek, dgretmenlerin isini kolaylastirabilir.

Ogrencilerin 6z yeterlilik algis1 ve sosyal becerilerinin gelistirilmesi, akademik
basariyla karsilikli iligkilidir. Bu nedenle Ogrencilerin gelisiminin bir biitiin olarak ele
alinmasi, sosyal ve akademik gelisimin birlikte takip edilmesi zorunludur.

Cok Boyutlu Yaklagim

Ogrencilerin davranis problemlerinin azaltilmas1 ve olumlu davranis becerilerinin
gelistirilmesi i¢in okul genelinde yiriitilecek c¢alismalarda ¢ok boyutlu bir yaklagimin
izlenmesinde yarar vardir. Bu ¢aligsmalar genellikle sorun ortaya ¢ikmadan dnce alinabilecek
Oonlemler ve sorun ortaya ciktiktan sonra yapilacak miidahaleler bi¢giminde Ozetlenebilir.
Ancak, yiiriitilecek c¢alismalarin agirligini problemli davraniglar ortaya c¢iktiktan sonra
yapilmas1 gerekenlere degil, olumsuz davraniglarin ortaya ¢ikmasini Onleyici g¢aligmalara
vermekte yarar vardir. Kuskusuz olumsuz davraniglar1 6nleyebilmek i¢in olumsuz davranislar
sergileme riski tasiyan 6grencilerin dnceden belirlenmesi gerekir.

Bir egitim ortaminda yer alan 6grencileri olumsuz davranislar sergileme bakimindan
tic ayr1 kategoriye ayirmak miimkiindiir. Ortalama bir egitim kurumunda kayitli olan
Ogrencilerin  biiyiik kismin1 genel olarak kurallara uyan, kendilerinden beklenen
sorumluluklar1 yerine getiren ve kronik davranig problemleri olmayan gengler olusturur.

Ortalama bir okulda, bu kategoriye giren 6grencilerin oraninin yaklasik %80 oldugu
tahmin edilmektedir. Ogrencileri siddetten armndirip davramis problemlerini azaltmay:
hedefleyen bu programin temel hedeflerinden biri, bu 6grencilerin davranis problemlerinden
uzak kalmasinmi saglayici onlemlerin alinmasi ve riskli davraniglardan uzak kalabilmelerini
saglamaktir.

Okuldaki davranis problemleri gosterme riski tagiyan 6grenciler ise ikinci grupta yer
almaktadir. Bu grupta yer alan &grencilerin orani yaklasik %15 civarindadir. Bu grupta yer
alan 6grencilerle kiyaslandiklarinda nispeten daha az sorunlu olan ilk gruptaki 6grencilerden
bazilarinin gerekli dnlemler alinmadiginda riskli gruba girme olasiliklart vardir. Bu 6grenciler
icin temel hedef, onlar1 tanimaya calisarak, gerekli destegi vererek ve takip ederek okuldaki
sorunlarin ¢ekirdegini olusturan iiciincii gruba girmelerini engellemektir. Ogretmenler olarak
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ikinci grupta yer alan Ogrencilerin sergiledikleri olumlu davraniglart tesvik ederek,
gerektiginde oOdiillendirerek, kisacasi olumlu davraniglarint  pekistirerek istenmeyen
davraniglarini azaltmaya ¢alismak gerekir.

Okul genelinde pozitif davranis destekleme yaklasiminda ii¢ diizeyli miidahale modeli
Uclincii grupta ise kronik davranis problemleri gdsteren, gegmiste cesitli sorunlara neden
olmus ve genel olarak okuldaki sorunlarin nedeni olan 6grenciler yer almaktadir. Bu grupta
yer alan 6grenciler i¢in hedef, davranig problemlerinin oranini en alt diizeye ¢cekebilmek
ve olay sayisint azaltabilmektir. Bu Ogrencilere yonelik miidahale ve takiplerin bireysel
olmas1 gereklidir. Bunun 6tesinde okul disiplin yonetmeligi isletilerek ceza verilmesi gereken
durumlar olabilir.

Okul Siddeti Onleme Kurulu ile Isbirligi Yapmak

Okulda konuyla iliskili koordinasyonu saglayacak bir kurulun olusturulmasi okul
genelindeki diizenlemeleri  kolaylastirmaktadir. Y onetici, ogretmen ve  veli
temsilcilerinden olusan okul siddeti 6nleme kurulu, yukarida agiklanan bu ii¢ diizeye gore
koruyucu onlemler, etkinlikler ve miidahale bi¢imlerinin gelistirilmesi, yliriitiilecek
uygulamalara dnciililk yapma, okul personeli arasinda aktif koordinasyonu saglama ve siddeti
onleme konusunda yapilan caligmalarin  etkiligini  degerlendirmede  6nemli  rol
oynamaktadir. Bu ekipte yapilmasi diisliniilen etkinlik ve diizenlemeler konusunda bilgi
almabilecek ve etkililigin degerlendirilmesi konusunda yardim alinabilecek uzmanlarin da
yer almasi uygun olur.

Konuya iliskin kurulun iirettigi kurallara uymak, uygulamalari sahiplenmek ve yapilan
caligmalara motive olmak, onleme caligmalarinin basarisint olumlu etkilemektedir. Bazi
durumlarda 6gretmenler veya veliler okullarda alinan bu kararlar1 ve baslanan uygulamalari
ek yik olarak gorebilmektedir. Ancak konuya iliskin farkindalik kazanmak ve hayata
gecirilebilecek olasi ¢6ziim yollarina katki vermek sadece siddeti 6nleme kurulundaki belirli
kigilerin degil, 0grenci, 6gretmen, yonetici, personel ve velilerin de sorumlulugundadir.
Kaldiki uygulamalarin etkili olabilmesi i¢in okul toplumunu olusturan tiim taraflarin
olabildigince birlikte ve esglidiimlii hareket etmesi sarttir.

Yiriitiilecek Calismalar ve Temel Prensipler

X/

o Oncelikli iginde yonetici, 6gretmen, veli ve egitim uzmanlarmdan kisilerin
oldugu okulda siddeti ©onleme ve azaltma calismalarint koordine edecek bir ekibin
olusturulmasi.
X Okulda siddet durumuna iligkin verilerin toplanmasi.

Varolan durum ve problemlerin ortaya konmasi.

Okul genelinde siirekli izleme calismalarinin yapilmasi, yasanan davranis
problemlerinin olabildigince kayda gecirilmesi ve bir arsivde toplanmas.

o Okulun simif i¢i ve dist tim mekanlarint Ogrenciler ve tim okul
personeli i¢in glivenli ortamlar haline getirebilmek amaciyla alinmasi gereken Onlem,
uygulama, etkinlik ve miidahaleler konusunda fikirlerin {iretilmesi.

<> Uretilen fikirlerin uygulamaya konmasi.

o Bu uygulamalarin etkili olup olmadiklarinin gézlem ve diger yontemlerle
toplanan veriler 15181inda degerlendirilmesi.

o Okul genelinde yiritiilen isler ve elde edilen sonuglarin kisa toplantilar
ve sunumlar yoluyla 6gretmen, veli ve diger okul personeli ile paylasilmasi.
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Stirecin ayrintilandirilip, biirokratik isleme ve evrak isine doniistiiriilmemesi.
toplantilarin, Onerilerin, veri takibi ve diger biitiin islerin pratik ve kolay bir sekilde
yiiriitilmeye c¢alisilmasi 6nemlidir.

Ogrencilerin olumsuz davranis bigimlerini azaltma konusunda biitiinciil bir
yaklasim izlemekte yarar vardir. Bu kapsamda, hem uzun soluklu 6nleme stratejileri hem de
uygulamalarda okul personelinin is yiikiinii artiric1 diizenlemeler ¢alisanlarin motivasyonunu,
bagliligini ve destegini azaltabilmektedir.

En az c¢abayla en etkili sonucu almaya calismak gerekir. Sorun ortaya g¢iktiginda
izlenecek miidahale stratejileri belirlenmelidir. Basa ¢ikma ve miidahale stratejileri iginde
yonetime rapor edilen veya bir sekilde kaydi tutulan olaylarla iliskili yaptirimlarin ve
gerekli destegin biciminin belirginlestirilmesi gereklidir. Bu siirecte dgretmenler ve
yOneticiler arasinda uyumlu c¢aligma ortaminin saglanmasi son derece 6nemlidir.

Davranis Problemlerinin Gérevlilere iletilmesi

Bu konuda en etkili yontem, siddete ugrayan Ogrencilerin veya olaya tanik olan
ogrencilerin sahit olduklar1 davranig1 ve eylemi yapan zorbay1 yetkililere bildirmesidir. Ancak
sahit oldugu siddeti yetkililere haber veren Ogrencilerin yogun bir akran baskisina
ugrama olasiliklarinin oldugunu unutmayiniz. Magdur ne kadar hakli olursa olsun, akran
grubu i¢inde “muhbir”, “ispiyoncu” veya “kostebek” gibi lakaplarla anilma riski vardir. Bu
korku oOgrencilerin sahit  olduklari  durumu  yetkililere  bildirmelerini  oldukga
zorlastirmaktadir. Bu nedenle, 6grencilerin yasadiklart veya sahit olduklar1 problemi
sorumlu biriyle paylasabilmesi konusunda bilin¢lendirilmeleri gereklidir. Bunun yan1 sira
bilgi veren kisinin, her zaman sorun ¢ikaran oOgrencilerle yiizlestirilmesi de gerekli
degildir. Bir sorun oldugu konusunda bilgi gelmisse konuyla iligkili mutlaka bir
miidahalenin de ardindan gelmesi gerekir. Boylece okulda problemli davraniglara yonelik
aktif caligmalarin yiiriitiildiigii ve “yapanin yanina kar kalmadigi” kanisinin okul genelinde
pekismesi saglanir.

Siddeti Onleme Kurulu

Okulda konuyla iligkili koordinasyonu saglayacak bir ¢alisma grubunun
olusturulmas1 okul genelindeki diizenlemeleri kolaylastirmaktadir. Burada oncelikli olan
egitimden sorumlu personel ve yoneticilerle iletisim kanallarin1 agmak ve herhangi bir sekilde
siddete ugrayanlarin durumunun tespit edilmesi konusunda bilgi akisini saglamaktir. Var olan
durumlari azaltmak ve riskli 6grencilere ulasabilmek sonraki basamagi olusturmaktadir.

Bilgi Akisinin Saglanmasi

En azindan dénemde bir yapilan tarama veya yaygin etkinliklerle okulun siddet
sorunuyla aktif bir bicimde basa c¢ikmaya c¢alistigini ve bu konuda kararli oldugunu
tiim ogrencilere gostermesi veya hatirlatmas1  gerekir. Ogretmenlerin  problemli
durumlarin paylasgimi  konusunda &grencileri cesaretlendirmeleri ve bu konuda
ogrencilerini bilgilendirmeleri alinacak temel 6nlemler arasindadir. Bilgi akisinin en yararlh
tarafi, siddete ugrayan Ogrencinin kendini giivende hissedebilecegi Onlemlerin okulda
almabiliyor oldugunu herkese gostermektir. Konuya iligkin  6grencilerden  gelecek
bildirimler hig¢bir yorum yapilmadan dinlendikten sonra okul yonetimine yazili olarak
bildirilmelidir.
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Siddetin Taraflartyla Gorlisme

Herhangi bir nedenle siddete ugrayan ve siddet uygulayan 6grencilerle goriisiilmesi
gerektiginde bu iki 6grenciyi bir araya getirmeden ayr1 ayr1 goriisme yapilmalidir. Benzer bir
sekilde eger istenmeyen davranislari gdsteren bir grup 6grenci varsa bu 6grencilerle de en
azindan ilk goriismenin ayr1 ayr1 bireysel goriisme bi¢ciminde yapilmasi gerekir. Yasanan
olayin ilizerinden uzun bir zaman ge¢cmeden en kisa zamanda konunun arastirilmasi, yeni
olaylarin ¢ikmasini Onleyebilir. Ayrica bu goriismelerde suclayict bir {islup takinmaktan
olabildigince ka¢inmak, sorunun acikliga kavugmasina yardimci olabilmektedir.

Bu siirecte olabildigince objektif olun ve sorunu anlamaya calisin. Burada problemin
kimin tarafindan okul yetkililerine haber verildigi konusunda bilgi verilmesi ¢ok gerekli
degildir. Bu kisi bir 6grenci olabilecegi gibi, bir veli, bir gorgii sahidi veya okul ortam1 i¢inde
yer alan herhangi bir kisi olabilir. Onemli olan 6grencilerin genel anlamda siddet davranisina
kars1 haber alindiginda mutlaka harekete ge¢ildigi kanisin1 edinmeleridir.

Diger bir oOnceliginiz, siddete ugrayan Ogrencinin giivenliinin saglanmasi ve
Ogrenciler arasinda misilleme riskinin olabildigince azaltilmasidir. Bu Onlemler
cezalandirmadan once gelir. Siddet uygulayan 6grenciye oncelikle yaptigi seyin istenmeyen
bir davranis oldugu hatirlatilmali, ardindan bu tip davraniglardan vazge¢mesi gerektigi uygun
bir tislupla anlatilmalidir. Son olarak da, bu tur davranislarda bulundugunda okulun disiplin
yonetmeligi c¢ercevesinde belirlenmis hangi yaptirimlarin  uygulanacagi Ogrenciye
aciklanmalidir.

Ailelerle Gorlisme

Ailelerle iliskiye gecilmesi de aileleri yasanan sorun konusunda bilgilendirme ve
sinirlt da olsa bir egitim verme konusunda iyi bir firsat olabilmektedir. Ailelerle
yapilan  goriismeler Ogrencilerin olumsuz davraniglart konusunda okulun hassasiyetini
gosterebildigi gibi yasanan olayin boyutlarini kavrama konusunda da veli ve okul arasinda
bilgi aligverigini olanakli kilabilmektedir. Bu sekilde zorbalik yapan Ogrencinin olumsuz
davranis1 iizerinde etkili olan stres faktorlerini daha detayli ¢oziimleyebilmek miimkiin
olabilir.

Onleyici stratejiler

Onleyici stratejiler, siddet olaylarmin ortaya ¢ikma olasiigini azaltict ve var
olan durumlarin tekrarlanmasini engelleyici bir ortamin olusturulmasint hedefler.
Onleyici stratejilerde &grencilerle iligkili dogrudan en ayrintili bilgiye sahip olan ve
olumlu bir okul ortaminin olusturulmasinda temel belirleyici faktor niteligindeki 6gretmen
ve yoneticilerin rolii cok oOnemlidir. Onleyici ~stratejilerin her okulda ayni sekilde
uygulanabilir prosediirler olmadigi, her okulun yapisina gore degisebilecegi akildan
cikarilmamalidir. Olumsuz davranislar konusunda en etkili yontemin, disaridan da yardim
alabilmek kaydiyla, konuya iliskin koordinasyon gorevini {slenen okul personeli,
Ogretmenler, yoneticiler ve hatta velilerin de fikri alinarak olusturulan stratejiler oldugu
sOylenebilir.

Onleyici miidahaleler kapsaminda yiiriitillecek uygulamalarda kilit rol oynayan
ogretmenlerin okulun olumsuz davranislar karsisinda belirledigi genel politikasina uygun
davranmasi beklenir. Ayrica, yapilmasi planlanan uygulamalarin 6gretmen ve diger
personelin i yiikiini arttirmayacak, kirtasiye islerinden olabildigince armndirilmis ve
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genel gorevlerin yaninda kolayca yiiriitebilecek sekilde diizenlenmesi gerekir. Okullarda
uygulanan siddeti dnleme programinin basarisi, yonetici ve Ogretmenlerin programa ve
programa dayali olarak yiiriitiilen etkinliklere inanmalar1 ve ortak belirlenen ¢6ziim
onerilerini olabildigince goniillii bir bi¢imde uygulamalariyla dogru orantilidir. Yiriitiilen
programa iliskin sonuglar ¢cok kisa siirede alinmasa da deneyimler, olumlu sonuclar
alindik¢ca bagta Ogretmenler olmak iizere okul personelinin program kapsaminda yapilan
diizenlemelere ve etkinliklere daha istekli bir sekilde katildiklarini gostermektedir.

Ogretmenlerin sorun ¢dzme becerilerini gelistirmeleri dnleme programinin etkili
olmasii kolaylastirmaktadir. Ciinkii bu becerileri gelismis Ogretmenlerin bu becerileri
ogrencilerine de kazandirmalar1  kolay olmaktadir. Ogretmenler catisma ¢dzme
konusunda asagidaki bes basamakli modelden yararlanabilirler.

1. Tanimlama: Sorunu ve soruna neden olan dgrencileri belirleme.
2. Degerlendirme: Problemin 6zelliklerini degerlendirme.

3. Analiz etme: Problemin ortaya ¢ikmasina neden olan etkenleri belirleyip, sorunun
stiriip gitmesinde bu etkenlerin roliinii analiz etme.

4. Midahale: Problemle iliskili ¢c6ziim yollarini belirleme.
5. Gozden gegirme: Sorunla ne dlgiide basa ¢ikilabildigini gorebilme.

Sorun ¢dzebilme becerilerinin  6ziinde nesnel olabilme, karsilagilan c¢atigmali
durumlarda konuya bir digerinin goziinden bakabilme gibi beceriler yer almaktadir.

Genglerin davranis gelisimi {izerinde Ogretmenlerin etkisinin 6nemli oldugunu
hepimiz biliyoruz. Bu nedenle egitimcilerin her firsatta sinifta siddetin olumsuzluguna
ve iletisim becerilerinin dnemine vurgu yapmasi konuya genel olarak dikkat c¢ekilmesi
bakimindan onemlidir. Ayrica, genclerle calisirken bastan bazi kuralarin belirlenmesi ve bu
kurallar lizerinde anlagsmaya varilmasi gereklidir. Temel kurallardan ilki birisi
konusurken digerlerinin susmasidir. Konu iizerinde konusurken bagirmak, hakaret etmek,
kaba ve suclayict konusmak yasaklanmalidir. Herkes kendi bakis agisiyla olay iizerinde
konusmalidir. Sorun ¢6zme konusunda aracilik yaparken diger bir onemli konu ise insanlarin
durumlar veya olgular icin kavga etmedikleri, onlarin hissettirdigi seyler i¢in kavga
ettiklerinin bilinmesidir. Bu nedenle taraflarin ne hissettigini anlamaniz ve taraflarin birbirini
anlamalarina olanak tanimaniz Onemlidir. Bu tip sorun ¢6zme girisimleri konusunda
zamanla beceri kazanabilirsiniz. Bununla beraber, asil beceri, heniiz ortaya c¢ikmadan
once sorun ¢ikabilecegine iliskin belirli bir fikir sahibi olmak ve gerekli dnlemleri bastan
alabilmektir.

Siddet Riski Altinda Olup Tehlike Sinyali Veren Gengler

Bu program, siddete ugrayan genclerle oldugu kadar davraniglari problemli olan
genglerle de ilgilenmeyi  gerektirmektedir. Literatiirde davranis problemi olan
ogrencilere sosyal beceriler kazandirmanin psikolojik danigsmadan daha etkili oldugunu ortaya
koyan pek ¢ok caligma vardir . Siddet baz1 6grenciler icin psikolojik gerginlikler sonucu
olusan tepkisel bir patlama, bazi &grenciler i¢in ise bir iletisim kurma ve kontrol bigimi
olabilmektedir. Aradaki 6nemli fark, tepkisel davranis sorunu olan 6grencilerin kendilerini
yeterince kontrol edememesi, davraniglarinin sonucunu tahmin edememesi ve. diger
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insanlarla empati kurma sorunu yasamasidir. Iletisim sorunu yasayan oOgrenciler ise
problemli davraniglart ile karsilarindakini incittiklerinin farkindadirlar. Bu &grenciler
siddeti, bir iletisim kurma ve sosyal etkilesim stratejisi olarak kullanmaktadirlar.

Tepkisel davranig problemi goriilen ilk gruptaki Ogrencilere duygusal farkindalik
kazandirildiginda ve stres yonetimi stratejileri 6gretildiginde fayda gormektedirler. ikinci
grupta yer alan Ogrenciler ise sosyal beceri ve sorun ¢ozme stratejilerini benimsedikleri
Olclide pozitif iletisime yatkinliklar1 artmaktadir. Liselerde konuya iligkin onemli bir
dezavantaj, davranis kazandirma konusunda pratik yaptirma gii¢liigiidiir. Bu nedenle
ogretmenlerin kendi davraniglart ve sorun ¢dzme becerileriyle 6grencilerine 6rnek Imasi
gereklidir. Ayrica, 6gretmenlerin diizenli olarak verecekleri asagidaki mesajlar konuya ilgiyi
canl1 tutacaktir.

1) Siddetin tanimi, kapsami ve tiirleri ile ilgili bilgiler vermek.
2) Siddet, okullarda giivenli ortami1 tehdit eden bir davranistir.
3) Yalnizca kendimizden degil, baskalarinin iyiliginden de hep birlikte sorumluyuz.

4) Ogrenciler siddete ugradiginda veya birine siddet uygulandiginda derhal yetkili
birine veya bir 6gretmene haber vermek gerekir.

5) Siddete bagvurarak okul giivenliginin ihlal edilmesi, ortamin daha da
kotiilesmesinden bagka bir ise yaramaz.

6) Herkesin giivenli bir ortamda yasama hakk1 vardir.

Konuya iligkin uygulamalarin bilgi vermekten ¢ok davranigsal/duygusal konulara
odaklanmasi tercih edilmelidir. Ogrencilerin gelisim dénemine iliskin 6zellikleri ve duygusal
ihtiyaclari bakimindan bireysel farkliliklar1 her zaman dikkate alinmalidir.

Okullarimizda potansiyel olarak siddet riski tasiyan ¢ocuklarin (ikinci grupta yer alan
Ogrenciler) fark edilmesi ve gerekli c¢alismalarin yapilmasi siddet sorununu azaltabilir
Kuskusuz potansiyel olarak siddet sergileyebilecek nitelikler tasiyan c¢ocuklarin mutlaka
siddete basvuracaklari anlami ¢ikarilmamalidir. Ancak bu c¢ocuklarin ilgi ve destege
gereksinim duyduklari agiktir. Bu nedenle yonetici, 6gretmen, okul psikolojik danigman1 ve
velilerin risk altindaki ¢ocuklarin niteliklerini bilmelerinde yarar vardir. Asagidaki 6zelliklere
sahip ¢ocuklarin siddete bagvurma bakimindan risk altinda olduklarini belirtmektedir:

/7
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Saldirgan ve tepkisel olanlar, diirtiilerini kontrol edemeyenler.

Okulda sosyal etkinliklere katilmay1ip disarida kalanlar.

Derslerinde sorun yasayan basarisiz 6grenciler.

Pargalanmis ailelerden gelenler ve ¢ocuga nasil davranmasi gerektigini
yeterince bilmeyen anne ya da babasi olanlar.

Evde siddete ugrayan ya da siddete sahit olanlar.

Gecmisinde ¢ocukluk istismarina ugrayanlar.
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Siddete yol acabilecek her davranisi Onceden yiizde yiiz tahmin etmek olasi
degildir. Ancak risk altindaki cocuklar aslinda belirli sinyaller verirler. Bu nedenle
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ogretmenler ¢ocuklardan gelen bu uyar1 sinyallerine dikkat etmelidirler. Alarm veren
cocuklarin 6zelliklerini tanimak, gerekli onlemlerin alinmasini kolaylastirdigi gibi, ileride
ortaya c¢ikabilecek olast daha biiyiik sorunlarin Oniiniin alinmasim1 da saglar. Bu
sinyaller soyle 6zetlenebilir:

Sosyal Cekilme ve Diglanmislik Duygusu: Bazi durumlarda yavas yavas baslayan ve
sonunda zirve yapan sosyal dislanma, yalnizlasma ve geri ¢ekilme davranigi sorun
yasamakta olan ¢ocugun 6nemli bir gostergesi olabilir.

Biiyiime ve oOzellikle de ergenlik donemlerinde pek c¢ok gencin dislanma ve
reddedilme nedeniyle aci ¢ektigi bilinmektedir. Sorunlu c¢ocuklar sik¢a ruhsal bakimdan
saglikli olan akranlart tarafindan diglanirlar. Saldirgan olmayan arkadaglari tarafindan
digslanan bu c¢ocuklar kendileri gibi saldirgan egilimli c¢ocuklari ararlar. Bu durum
onlarin saldirganlik egilimlerini pekistirme riskini de beraberinde getirir.

Siddete Ugramis Olmak:

Evde, ¢evrede ya da okulda fiziksel siddete ya da cinsel tacize ugrayan c¢ocuklarin
kendilerine ya da diger ¢cocuklara siddet uygulama riski vardir.

Duygusal Taciz:

Arkadaglar1 ve aileleri tarafindan siirekli olarak alaya alinan, kizdirilan, kiiciik
diisiiriilen c¢ocuklar sonunda sosyal c¢ekilme icine girebilmektedirler. Bu durumdaki
cocuklar desteklenmeyip, bu sorunlar1 yasamaya devam ettiklerinde uygun olmayan
davraniglar sergileyebilmekte ve siddete basvurabilmektedirler.

Siddetin Yazi ve Resimlerde Disa Vurulmasi:

Cocuklarin yazdiklar1 yazi ve ¢izdikleri resimlerde siddete yer vermeleri ¢ogu
zaman zararsizdir. Ancak, bu yazi ve resimlerin belirli bir kisiye dogrudan yonelik
olmasi ve bu durumun tekrarlanmasi c¢ocugun yasadigir duygusal bir soruna isaret eder ve
potansiyel siddetin isareti sayilabilir. Bu nedenle bu isaretler ciddiye alinmali, ancak yanlig
yorumlama riskine karst degerlendirme uzman kisilere birakilmalidir.

Kontrol Edilemeyen Ofke:

Ofke dogal bir duygudur ve herkes tarafindan zaman zaman yasanir. Ancak bir
geng cok sik oOfkeleniyor ve kendisini rahatsiz eden en ufak olaylarda bile asir1 6fke
sergiliyorsa bu durum kendisine ya da digerlerine kars1 yonelebilecek potansiyel siddetin
gostergesi sayilabilir.

Yogun Disiplin Sorunlari: Ogrencinin evde ve okulda yasadig: kronik davranislar ve
disiplin sorunlar1 bu ¢ocugun duygusal ihtiyaglarinin karsilanamadigi anlamina gelir. Bu
durumun devam etmesi halinde, ¢ocuk potansiyel olarak siddet kapsamina girebilecek
davraniglar sergileyebilir.

Gegmisinde Siddet ve Saldirganca Davranislarin  Olmasi:  Gegmisglerinde
saldirganca davraniglar ve siddet sergilemis olan 6grenciler desteklenmedikleri ve psikolojik
yardim almadiklar1 siirece bu tiir davranislarina devam etme egilimi gosterirler. Bu
davraniglar, diger insanlara olabilecegi gibi, hayvanlara eziyet etme, okulun esyalarina
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ve ¢evreye zarar verme ve hatta bilerek yangin c¢ikarma bi¢iminde de kendini
gosterebilir.

Gegmiste c¢esitli ortamlarda ve durumlarda sik¢a bu tiir davraniglar sergileyen
anti sosyal ¢ocuklar risk grubu i¢inde yer alirlar.

Farkliliklar Kabullenememe ve Onyargili Tutumlar: Farkli 6zellikleri bulunan
birey ya da gruplart kabul edemeyen, onlara Onyargili yaklasan ve nefret eden cocuk
ve gencler de potansiyel olarak siddet riski tasirlar.

Atesli Silahlara Sahip Olma, Tasima ve Kullanma: Cocuklarin ve genglerin yasal
olmayan bi¢imde atesli silahlara sahip olmalari, tasimalar1 ve kullanmalar1 siddet riskini
arttiran faktorlerdendir. Arastirmalar bu genglerin ayni1 zamanda kurban olma olasiliklarinin
da yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu nedenle aileler ¢ocuklarini denetlemeli, bu tiir
silahlara ulagmalarin1 engellemelidirler. Ozellikle de ge¢misinde yogun saldirganca
davraniglar bulunan, ¢abuk sinirlenen ve diger duygusal sorunlari olan c¢ocuk ve
genglerin atesli ve diger silahlara ulagsmamalar1 gerekir.

Tehdit Etmek: Kizginlik aninda herkes birilerini tehdit edebilir. Ancak birinin siddetin
tirli ve niteligini de ayrintili olarak belirten tehditlerde bulunmasi olasi siddetin en iyi
yordayicilarindan biridir. Bu nedenle bu tiir tehditler ciddiye alinmalidir.

SIDDETIN YAKIN ISARETLERI

Sekilde goriildiigi iizere risk sinirmi asip siddet davranisi sergileyen veya siddet
uygulamaya c¢ok yakin olan kii¢iik ancak problemli bir 6grenci grubu bulunmaktadir (li¢lincii
diizey). Siddetin yakin isaretleri, 6grencilerin kendilerine ya da bir askasina/baskalarina
potansiyel olarak zarar verecek tehlikeli davraniglara yakin olduklarini gdsteren isaretlerdir.

Bu nedenle bu tir yakin isaretleri oOzellikle bu {iglincii grup icinde yer alan
ogrencilerin takibinde one c¢ikmaktadir. Bu gostergeleri ciddiye almak ve aninda miidahale
etmek gerekir.

Siddetin yakin isaretleri genellikle tek basina ortaya ¢ikmaz. Tehlikeyi ortaya koyan
pek c¢ok isaret bir arada gozlenir. Bu isaretler genellikle agik¢a goriilebilen, siireklilik
sergileyen, ciddi, 6grencilere, personele ya da diger bireylere yonelik diigmanca davraniglar
ya da tehditlerdir. Siddetin yakin isaretleri genellikle birden ¢ok okul personeli tarafindan fark
edildigi gibi gencin aile bireyleri tarafindan da gdzlenir. Asagidaki davraniglar
sergileyen Ogrencilerin siddetin yakin isaretlerine sahip olduklari sdylenebilir:

Arkadaglar1 ya da aile bireyleriyle fiziksel olarak ciddi boyutlarda kavga
etmek.
> Esyalara ciddi oranda zarar vermek.
Nedeni basit gibi goriinen olaylar karsisinda bile siddetli bicimde 6tkelenmek.
Oliimciil siddet uygulayacagna iliskin detaylar1 belirtilen tehditler etmek.
> Atesli ve kesici silah ve diger tehlikeli aletlere sahip olmak ve/veya
bunlar1 kullanmak.

> Kendini yaralayacagina ya da intihara basvuracagina iliskin tehditlerde
bulunmak.
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Siddete iliskin uyar isaretleri yakin bir tehlikeyi gosteriyor ise, yapilmasi gereken ilk
ve en onemli sey giivenlik tedbirlerini almak ve hemen harekete gegmektir. Okul yoneticileri
ve bazi durumlarda emniyet gilicleri hemen devreye girip miidahale ederken Ogrencinin
asagidaki 6zellikleri tagiyip tasimadigini da hesaba katmalidirlar:

<> Ogrencinin siddet uygulayacagina iliskin zaman, yer ve uygulayacag
yontemi ortaya koyan ayrintili bir planinin olmasi.

Saldirgan bir gegmisinin olmasi.

Geg¢misinde yaptig1 tehditleri yerine getirmis olmast.

Uzerinde bigak ya da silah olmasi.

Etrafindakileri bu silahlar1 kullanmakla tehdit etmesi.

.:‘
o
.:‘
o

Sinif I¢i Diizenlemeler

Ogretmenler okuldaki egitim siirecinde ogrencilerin  akademik gelisimlerine
yardim ederken, ayni zamanda onlarin sosyal becerilerini de gelistirmeye ¢alismali ve
sergiledikleri olumlu davraniglart tesvik etmelidirler. Brangt ya da girdigi dersin adi ne
olursa olsun, her O6gretmen, Ogrencilerinin sosyal becerilerini gelistirici aktiviteleri
miifredatin icine serpistirmelidirler.

Unutulmamasi gereken diger onemli bir nokta da, 6gretmenlerin 6grenciler icin rol
modeli olduklar1 ger¢egidir. Okulda basta Ogretmenler olmak iizere olumlu rol
modellerinin sayisindaki artig, problemli davranislarda azalmay1 da beraberinde getirmektedir.

Ayrica, derslerinde yeterince basarili olamayan Ogrencilerin  psikososyal
gelisimlerinde de sorun yasadiklari ve kendilerini baska sekillerde ifade etme
gereksinimi duyduklar1 bilinmektedir. Bu olumsuzlugu engelleyebilmek icin egitsel
diizenlemelerde mutlaka 0Ogrencinin basar1 hissini tatmasina firsat taniyan ortamlar
hazirlamak gerekir.

Derslerinde siirekli olarak basarisiz olan bir dgrencinin zaman iginde Ozsaygisi ve
kendine olan giiveni de azalacak, bunu telafi etmek icin de istenmeyen davranislara
yonelebilecektir.

Bu nedenle, temel gorevlerini yerine getirmesi kosuluyla yerine getirilemeyen
sorumluluk ve 6devlerden Once Ogrencinin yapabildiklerine odaklanmakta yarar vardir.
Ciinkii davranis degisikligi siirecinde olumlu geribildirim vermek elestiriden daha ¢ok ise
yaramaktadir.

Her ne kadar ogrencilerin ¢ogunlugu, Ogretmenlerinin onlardan beklentilerini
bilse dahi bazi 6grencilerin bu konuda kafasi karisik olabilir. Bu nedenle 6gretmenlerin
bu beklentilerini herkesin anlayacagi aciklikta ortaya koymalarinda ve belirli araliklarla
tekrarlamalarinda yarar vardir. Beklentiler olumlu bir iislupla 6grenciye iletildiginde
ortaya c¢ikabilecek olas1 direncler de azalacaktir. Bu nedenle Ogretmenlerin kurallart
olabildigince acik bir sekilde anlatmalar gerekir. Ayrica, genel sinif kurallari konusunda tiim
ogretmenlerin fikir birligi icinde olmasi ve 6grenciye ortak bir {islupla yaklagmasi bu
kurallarin benimsenmesini kolaylastiracaktir. Ogretmen beklentileri arasindaki geliskilerin
olmast ise 6grencilerin  kendilerinden beklenenler konusunda kafalarinin  karigsmasina
neden olacaktir.
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Istendik davramislar konusunda tutarli olabilmek igin okuldaki tiim egitim
personelinin olabildigince birlikte hareket etmesi gereklidir.

Ogrenciler arasinda gdzlenen istenmeyen davranislarin azaltilmasinda &gretmenin
smmif yonetimi becerileri onemli bir yer tutmaktadir. Bazen smifin fiziksel ozellikleri,
sinif kontroliinii ve smif i¢i etkilesimi olumsuz etkileyebilmektedir. Burada bir sorun
oldugunu diisiinen bir O6gretmenin sinif ortamint yeniden diizenlemelisinde, sandalye
veya sira diizenini biitiin 6grencilere ulasacak ve sinif etkilesimini kolaylastiracak bir hale
getirmesinde yarar vardir. Bu siiregte, gerekirse Ogrencilerin smif icindeki oturma
diizeni yeniden yapilandirilabilir. Ancak bu diizenleme yapilirken, 06grencilerin kendi
aralarindaki iliskileri de dikkate alinmalidir. Smif i¢i oturma planinda zaman zaman
yapilan  degisiklikler, farkli kisilerle oturan 6grenciler arasindaki iliski ve iletisimin
giiclenmesine neden olacaktir. Ozetle ifade edilecek olursa, sinifta kontrol edilmesi gii¢
alanlar ortadan kaldirilip, tehlike yaratabilecek durumlar giderildiginde 6gretmenin sinif
kontrolii de kolaylasacaktir.

Tirkiye’deki liselerde siniflardaki 6grenci sayisinin ¢oklugu ve 6gretmenin etkilesime
girmek zorunda oldugu Ogrenci sayisinin fazlaligi, Ogretmenlik mesleginin etkili bir
sekilde icra edilebilmesini gliclestirici bir faktordiir. Bununla birlikte, problemli olma
riski tagiyan (ikinci grup) ve problemli davranislar sergileyen (liglincli grup) dgrencilerin
genel aligkanliklarmin  ¢ozlimlenmesi ve onlara 6zel ilgi  gosterilmesi  isi
kolaylastirabilir. Bu 0Ogrencilerin  genel disiplinsizlikleri ve olumsuz akademik
aligkanliklar1 hesaba katilarak, dncelikle temel egitim gereklerini yerine getirme aligkanligi
kazandirilmalidir. Ornegin, defter, kitap ve kalemlerini diizenli olarak yanlarinda
tasimalari  saglanmalidir.  Sonrasinda  ev ddevleri ve  diger  sorumluluklarin
kazandirilmasina gecilebilir. Bu siirecte 0grencinin diizensizliginin hemen sona ermesi
beklenmemelidir. Ancak, 0Ogrencinin kazandig1 alisgkanliklara olumlu geri bildirim
vermek ve minik Ozendiriciler kullanmak ise yarayabilir.

Eksik kalan konular1 ise tehdit etmeden ama ayn1 zamanda {istiinii de 6rtmeden pozitif
bir sekilde vurgulamak, kazanilan her olumlu aligkanligin ve davranisin olumlu
sonuglarini soylemek gerekir.

Ogretmenlerin sinif iginde ve disinda olumlu davranislar tesvik edici olmalari, kendi
tarzlarina uygun bir onaylama bi¢imi gelistirmeleri yararli sonuglar dogurabilir. Olumlu
geri doniit vermek, kazanilan davranislarin kalic1 olmasini sagladigr gibi diger 6grenciler igin
de neyin beklenen davranis oldugu konusunda onemli Sl¢iide 6rnek teskil etmektedir.

Elestirmek yeni davranis kazandirmaz. Kati bir elestirel tutum, dozuna bagl olarak,
okulda ve siifta olumlu iklimi bozar ve davramig problemi riskini artirir. Siz bir
konuya olumlu bakmiyorsaniz sizin davranig ve tavirlarimizdan etkilenerek Ogrencilerin
olumlu bir gelisim gdstermesini nasil beklersiniz.

Etkili Davranis Olumlama

Istendik yonde gerceklesen olumlu davramislarin giizel sonuglarini her firsatta
ogrencilere buldurmak gerekir. Ancak Ogrencinin davranisinin beklenen tiirden olumlu
ve sorumlu bir davranis oldugu diisiiniiliiyorsa, asla 6grenci oviilmemelidir. Ogrenciye
yapilan 6vgii, verilen bir gorevin yerine getirildigi mesajini verip, olumlu davranisi bitirebilir.
Bunun yerine davranigin olumlu sonuglarin1 6grencilere gostermek ve bu durumlarin genele
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ornek teskil etmesini saglamak gerekir. Olumlanmasi istenen davranig ortaya c¢iktigi an
hemen yapilmasi, ertelenmemesi gerekir.

Smiflarin giris-¢ikis alanlar1 sorun yasanabilen diger alanlar arasindadir. Bu nedenle
siniflarin  giris ve ¢ikist konusunda problemli durumlar belirlenmeye c¢alisilmali, bu
konuda kurallar gelistirilmeli, giris ¢ikiglarda ogrencilerden beklenen davranis bigimi
yeri geldikce uygun bir islupla hatirlatilmalidir. Hatirlatma isi sozli olabilecegi gibi
yazili da olabilir.

Ornegin, sinif ici ve dis1 ortamlarda uyulmasi beklenen kurallar ve &grencilerden
beklenen olumlu davranislar yazili hale getirilip herkesin gorebilecegi yerlere asilabilir.

Davranis ve disiplin problemleri bir kerede c¢oziiliip sonrasinda higbir zaman
karsilagilmayacak sorunlar degildir. Siire¢ icinde okul yonetimi ve Ogretmenlerin genel
ve konuya iligkin becerilerini gelistirmeleri gereklidir. Her gegen giin yeni durumlarla
karsilagildikga, yeni seyler Ogrenmek ve stratejiler gelistirmek  kagimilmazdir.
Karsilasilan durumlarin deneyiminize ve basa ¢ikma becerilerinize olumlu katkida bulunmasi
sizin konuya bakis acinizla ilgilidir.

Davranis Degisimlerini Fark Edebilme ve Yonetme

Okullarda davranis problemlerini engelleyebilmek ve ortaya ¢ikan durumlari kontrol
edebilmek i¢in Ogrencinin gdzlinde otoriter goriinmenin yeterli olabilecegini varsaymak
yaniltict olabilir. Herhangi bir disiplin problemiyle karsilasildiginda sorunun yonetimi
konusunda kendine giivenmek ve bilingli hareket etmek olduk¢ca Onemlidir. Bunun
yerine siirekli tetikte kalmak oldukca tiiketici olabilir. Ayrica, 0Ogrenciler tarafindan

sergilenen olumsuz davranislarla karsilagmak, bu konuda yeterince caydirict olunmadigi
veya bir 6gretmenin yetersizligi anlamina gelmez. Olumsuz davraniglari, zaman zaman
ortaya cikabilecek davranislar olarak algilamak ve ne yapacagini bilmek daha profesyonel bir
bakis acisin1 yansitir. Ayrica siddeti sadece dgrenciler arasinda degil, okuldaki yetiskinler
arasinda da zaman zaman yaganan bir olgu olarak goriip yetiskin davraniglarina da
odaklanmakta yarar vardir.

Ayrica, duygusal gerilimlerin, biiylik 6l¢iide digsal ¢atigmalarla ve sorunlarla iliskili
olarak herkesin giinliik hayatinda karsisina ¢ikabilen yasantilar oldugu unutulmam alidir.

Ergenlerde gelisim doneminin getirdigi calkantilara bagli olarak duygusal inis
¢ikislarin dogasinin daha degisken olabildigi goriilmektedir. Ogrencilerin duygusal olarak
gerilim yasadiklar1 anlar, onlarin olumsuz davranislar sergileme potansiyelini tetikleyici
onemli bir etkendir. Giinlilk yasamin yaratig1 strese ve gelisim siirecinin getirdigi 6zelliklere
bir arada uyum saglamaya c¢alisan genclerdeki duygusal degisimleri fark edebilmek,
istenmeyen problemli davraniglarin engellenebilmesinde basta O0gretmenler olmak iizere
okul personelinin 6nemli 6l¢lide isini kolaylastirabilmektedir. Davraniglardaki degisimleri
anlayabilme ve yonetebilme becerisi, 0gretmenlerin sinif yonetiminde etkililigini artirdig1 gibi
kriz durumlarint daha kolay asabilme olanagi saglamakta ve davranis problemlerine
miidahaleyi kolaylastirici rol oynamaktadir.

Okul Giivenligi Kavrami

Okul giivenligi kavrami, hem 0Ogrencilerin hem de ogretmenlerin okulda giliven
icerisinde asamalarin1 kapsar. Bir okulu gilivenli ya da giivensiz olarak tanimlamak zordur.
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Giivenli bir okul; metal dedektorlerle korunan, koridorlarinda nébet tutulan ve tiim
olaylara polis tarafindan miidahale edilen okul mudur?

Yoksa giivenli okul; 6grenciler arasinda birinin digerine yaptigi kaba sakanin
yetiskin  bireyler arasinda halledilebilir bir durum olarak goriiliip rapor edilmedigi okul
mudur?

Tiim sosyal kavramlarda oldugu gibi okul giivenligi i¢in de tek bir tanim yapmak
glictir.

Okul giivenligine ya da giivenli okula iliskin cesitli tanimlar yapilmistir.

fiziksel, psikolojik ve duygusal bakimdan o6zgiir hissetmeleridir. Giiven okul giivenligini,
okulda 6grenme i¢in uygun bir ortam yaratilmasi olarak tanimlar. Bucher ve Manning’e
gore giivenli okul yaratmak, okulda kavgalarin ve siddetin ortadan kaldirilmasindan daha
O0te bir seydir. Gilivenli kul; 06grenci, Ogretmen, yonetici, yardimci personel ve
ziyaretcilerin olumlu etkilesimde bulundugu, tavir ve tepkilerin tehdit edici tarzda olmadig,
olumlu iligkilerin ve kisisel gelisimin Oniiniin a¢ik oldugu bir iklimin hakim oldugu
okuldur. Baska bir ifadeyle O6grenci ve personelin okulun her yerinde baris igerisinde
yasadigi, bir grubun diger arkadaslarindan daha {istiin olmadigi, okuldaki tiim bireylerin
birbirlerine saygili davrandigi, okul iklimi igerisinde 6gretmen, 6grenci, yonetici, personel
ve ziyaretgilerin pozitif etkilesim icerisinde olduklar1 yer olarak kabul edilir.

Okul giivenligi; o6grenciler, ¢alisanlar ve diger paydaslar olan veli ve ziyaretgilerin
okul-cevresi ortaminda giivende olmalari, kendilerini fiziksel, psikolojik ve sosyal bakimdan
“0zgiir” hissetmeleridir. Okul giivenligi yalnizca okul ortaminin giivenligi ile smirh
degildir. Okul giivenliginin kapsami ve boyutlari; ¢ocugun ya da diger okul personelinin
okula gitmek amaciyla evinden ayrilmasi anindan baslayarak tekrar evine gelinceye kadarki
tiim asamalari igerir.

Guvenli Okulun Nitelikleri

Okullarda  etkili ~ 6grenmenin gerceklestirilmesi  ve  Ogrencilerin  kendi
potansiyellerini gelistirebilmeleri i¢in, okulun 6grenci ve 6gretmenler agisindan giivenli bir
yer olmast gerekir. Giivenli bir Ogrenme ortami olmadan Ogretmenler &gretimde,
ogrenciler de ogrenmede sikintilar yasarlar. Ogrenciler giivenlik endisesi tasirsa
ogrenmeye yogunlasamazlar. Oyleyse okullarin giivenli hale getirilmesi &nemli bir
zorunluluktur.

Tirkiye’deki okullarin egitim ve Ogretim agisindan giivenli mekanlar haline
getirilmesi, siddet ve tehlikelerden uzak tutulmasi 6nemlidir. Aksi durum sadece Ogrenci
ve 6gretmenleri degil, egitim siirecini, okulun yakin ve uzak cevresini ve biitiin toplumu
olumsuz etkiler . Bir okulun giivenli olup olmadigini belirlemek kolay degildir. Giivenlik
pek c¢ok faktdrden etkilenir. Ancak okullarda giivenlige iliskin istatistiksel gostergelerden
ve hiikiimet ve sivil toplum orgiitlerinin raporlarindan bazi sonuglar ¢ikarmak ve buna
gore degerlendirmeler yapmak miimkiindiir. Giivenli bir okulun nitelikleri sdyle
siralanabilir :

1. Okulda giiclii bir liderlik, kendini isine adamis O0gretmen kadrosu, iist diizeyde
veli ve toplumsal katilim vardir ve programlarin segilmesinde Ogrencilerin goriisleri
dikkate alinir.
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2. Okulun fiziksel diizenlemeleri giivenlidir.

3. Sorunlart onlemeye ve okul giivenligini devam ettirmeye yonelik politikalar
tutarli ve devamli olarak uygulanmaktadir.

4. Okul giivenligine iliskin Onleyici programlar 06grenci 0Ozellikleri dikkate
alinarak belirlenmektedir.

5. Okul giivenligine iliskin onlem ve politikalar gdzlenebilir yaklagimlara
dayanmaktadir.

6. Ogretmen ve diger calisanlar okul giivenligine iliskin programlar1 uygulama
konusunda siirekli egitilmekte ve desteklenmektedir.

7. Okul giivenligine iliskin Onlemler ve programlar siirekli gozlemlenmekte ve
degerlendirilmektedir.

Gelismis {ilkelerde okullarin giivenligini belirlemeye yonelik olarak NSSC [Ulusal
Okul Giivenligi Merkezi] gibi profesyonel kurumlar olusturulmustur. Isteyen okullar bu
kurumlara bagvurarak okulun ne diizeyde giivenilir oldugu konusunda degerlendirme
caligmas1 yaptirabilir.  Degerlendirme sonucuna goére okulun giivenligi konusunda
eksiklikleri giderme ya da giivenligi devam ettirme konusunda Onlem ve politikalar
gelistirebilir. Ulkemizde de buna benzer kurumlara ihtiyag vardir . Giivenli okullar,
destekleyici okullardir.

Glivenli ve destekleyici okullarda Ogrenci ihtiyaglarina ve yiiksek performansa
isaret edilir. Giliven igerisinde olan Ogretmen ve 0grencilerin performanslarinin da yiiksek
olmas1 beklenir.

Ogretmenlerin simif yonetimi stratejileri dgrenci davramiglarmi  ve okul iklimini
etkileyebilmektedir. Ogretmenler oOgrencilerine tutarli davranmali, 6grencilerin acikca
konugmalari i¢in tesvik etmelidirler.

Okul giivenliginin saglanmasi i¢in bu alana iligkin inceleme, arastirma ve
sorgulamalarin daha cok yapilmasi gerekir. Bu sorgulamalarin da belli teoriler 1s18inda
yapilmasinin  ¢alisma alanina daha c¢ok katki saglayacag diisiiniilmektedir. Okul
giivenligi ile ilgili alanda pek c¢ok teori olmasina karsin asagidabunlardan bazilart
Ozetlenmistir.

Okul Giivenligi Teorileri

Literatiirde okul giivenligi ile ilgili 6n plana ¢ikan teoriler kontrol teorisi, okul iklimi
teorisi ve sosyal ¢coziilme teorisidir :

1. Kontrol Teorisi: Bu teoriye gore, okullardaki siddet olaylarmin temelinde
toplumsal ve kiiltiirel degerlerin zayiflig1 yatmaktadir. Bu degerlerin aile ve okul gibi
kurumlarca c¢ocuklara yeterince aktarilamamasi okuldaki siddet olaylarmin en Onemli
nedenlerinden biridir. Kontrol teorisine gore giivenli okul ancak; geleneksel amaglara
baghlik, diger kimselerin haklarina baglilik, toplumsal etkinliklere katilim ve toplumsal
normlara inanma kosullarinin saglanmasiyla gerceklesebilir.
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2. Okul Iklimi Teorisi: Okul iklimi teorisine gore &grenci davranislarini
belirleyen en onemli unsur okul iklimidir. Okulun saglikli ve acik bir iklime sahip
olmasiyla okulun giivenligi arasinda dogru bir iliski vardir. Okul ne kadar saglikli ve agik
bir iklime sahipse o derece giivenli bir okuldur. Sergiovanni okul iklimini belirlemeye
yarayan gostergeleri; kurallari uygulamada tutarlik (conformity), sorumluluk alma,
standartlar, odiiller, Orgiitsel aciklik, destek ve dostca iligkiler ile liderlik olarak
belirlemistir

3. Toplumsal Coziilme Teorisi: Bu teoriye gore okul toplumun aynasidir ve okul
giivenligi, okulun icinde bulundugu toplumun giivenli§inden bagimsiz olarak ele
alinamaz.

Okuldaki su¢ ve siddet olaylari1 okulun i¢inde bulundugu ¢evrenin bir
yansimasidir. Toplumda goriilen her tiirli  olumsuzluk, okulu da aym sekilde
etkileyecektir. Aile ve arkadas ¢evresinden edinmis oldugu yasantilar ve deneyimler
ogrencinin okuldaki yasantisina etki edecektir. Sug¢ orani yliksek olan bir toplumda, okuldaki
su¢ orani da aym sekilde yliksek olacaktir. Eger okullarin daha giivenli yerler olmalari
isteniyorsa, Once toplum ve aile giivenli kurumlar olmalidir.

Yukarida betimlenen okul giivenligine iliskin teorilerden birinin dogrulugunu
kabul edip digerini reddetmek dogru bir yaklasim degildir. Bunun yerine bu teoriler
elestirel bir yaklasimla incelenerek eklektik bir bakis agisiyla biitiinlestirilmelidir.

Okul Giivenliginde Sorun Alanlar

Okul giivenligi; 6grenci, Ogretmen ya da yardimcr hizmet personelinin okula
gitmek amaciyla evinden ayrilmasi anindan baslayarak tekrar evine gelinceye kadar gecen
tiim asamalar1 igerir. Dolayisiyla mekan acisindan okul giivenligi; okul ile ev arasindaki
giivenlik, okul i¢inde gilivenlik ve sinifta giivenlik olmak iizere {i¢ temel alandaki gilivenligi
kapsamaktadir.

Okul ortamini giivensiz kilan etmenler sdyle siralanabilir :
1. Ogretimin etkisizligi ve dolayisiyla 6grenci basarisizligs,
2. Tutarsiz ve cezalandirict yonetimsel uygulamalar,

3. Cezalandiric1 6gretmen davranislari.

4. Istenen davranislara yonelik olarak acik olmayan beklentiler,

5. Kurallarin uygulanmasina gerekli hassasiyetin gosterilmemesi,

6. Ogrencilerin  bireysel farkliliklarina uygun olarak &gretimin bireysellesti-
rilememesi,

7. Kurallarin agik, adil ve tutarli olmamasi,
8. Ogretmen ve yoneticilerin kurallara vakif olmamast,
9. Yanlis davranislarin gérmezden gelinmesi,
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10.Ogrencilerin kurallarin mesru olduguna inanmamalari,
11.0kulun biiyiikligi,

12.0gretim i¢in kaynaklarin yetersizligi,

13.0gretmen yonetici is birliginin zayiflig1,

14.Y 6neticinin pasifligi,

15.0grencilere yonelik sosyal etkinliklerin ve kendini kontrol etme olanaklarinin
yetersizligi,

Okul giivenliginin boyutlari, giivenligin alan1 ile ilgili boyutlar olarak ele
alabilir.

Arkadaglarindan gelecek siddet olaylarina karst giivenlik, Ogretmenlerin fiziksel
siddetine maruz kalma konusunda giivenlik, tabii afetlere kars1 giivenlik, saglik ve
temizlige iliskin gilivenlik, cinsel istismara karsi gilivenlik, psikolojik ve duygusal
giivenlik, etnik ve siyasi goriis konularindaki giivenlik boyutlar1 olarak belirtilebilir .

Bu c¢aligmada okullarda giivenlik ile ilgili sorun alanlar1 g$dyle siralanmigtir:
Siddet (zorbalik, taciz: fiziksel, sozel, duygusal, cinsel), okul ortami (mekan) ile ilgili
sorunlar, dogal afetler ve kazalardan kaynaklanan giivenlik sorunlar.

Siddet (Taciz, Zorbalik) ile Ilgili Giivenlik Sorunlari

Okul ve ogrenci giivenligi ile ilgili alan yazinda, siddet konusu oOn plana
cikmaktadir. Okulun amag¢ ve beklentilerine uymayan istenmeyen davraniglarin agiri
sekilde sergilenmesi olan siddet, ylizyillardir okul yasaminin siradan bir 6zelligi olmustur
ve nedenleri donemin toplumsal, kiiltlirel, tarihsel ve ekonomik baglaminda gomiiliidiir.
Siddetin koklerini anlama, meydana geldiginde siddeti azaltacak ve miimkiinse Onleyecek
yapici yollar bulma konusunda duyulan kaygilar artmaktadir.

Siddet, gilinlimiizde c¢ocuklarin Ozellikle fiziksel ve psikolojik giivenliklerinin
tehlikeye sokulmasi olarak kabul edilmektedir. Siddet sadece kavga veya tacizden ibaret
degildir. Okul iklimini bozan her eylem siddet kapsaminda degerlendirilir.

Ornegin sozle olmasa bile tisortlerin iizerindeki kaba veya nefret uyandiran yazi ve
resimler, tuvalet kapilarina, siralara veya duvarlara yazilan yazi ve cizilen resimler
siddet kapsaminda degerlendirilir.

Zorbalikk veya taciz kavramlarn siddet kapsaminda degerlendirilir. ABD’de
gelistirilen Gtlivenli Okul Programi’nda okul zorbalidi; fiziksel, sozel, psikolojik, cinsel,
irker ve iligkisel olarak tilirlere ayrilmistir. Buna gore; vurma, itme, yumruk-tekme atma,
tilkiirme, esyalara zarar verme gibi davraniglar fiziksel zorbalik; ad takma, alay etme,
satagsma, igneleme, istemedikleri ya da yanlis oldugunu bildigi bir seyi yapma
konusunda magduru tehdit etme, ona meydan okuma soézel zorbalik; dislamak, kiigiik
distirmek, saka yapmak, hakkinda ¢irkin dedikodu yapmak ve sdylentiler yaymak, magdur
hakkinda notlar yazip birbirlerine vermek, baski yaparak gozdagi vermek, bir kisinin
sucunu magdura yiiklemek, rezil etmek, bakislarla ya da mimiklerle tehdit etmek
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psikolojik zorbalik; hos karsilanmayan cinsel yorumlar, uygunsuz dokunmalar, magdurun
cinsel yonelimi hakkinda dedikodu yaymak cinsel zorbalik; irki, milliyeti, etnik kdkeni
ve gecmisi ile ilgili olumsuz yorumlar ve ayrimcilik yapmak 1rk¢t zorbalik; gruptan
dislamak, gormemezlikten gelmek, soyutlamak, dedikodular yaymak, giivenini zedelemek,
topluca diglamak, yiliksek sesle konusarak magdurun hakkinda konusuldugunu kendisine
duyurmak, disg goriiniisii ile ilgili olarak onu kii¢lik diisirmek, kiifiirlii mesajlar, notlar,
mektuplar, c¢izimler, e-postalar gondermek ve telefon aramalar1 yapmak da iligkisel
zorbalik olarak tanimlanmistir.

Okul giivenliginin bir boyutu da duygusal giivenlik ile ilgilidir. Duygusal siddet;
bagkalar1 tarafindan ayrimci uygulamalara maruz kalma,tacize ugrama ya da diger
ogrencilerden yalitilmighik davranisi olarak ifade edilir. Siddet veya nefret igeren soz
veya sembollerin yer aldigi tisért ve benzeri elbiselerin giyilmesi, bu s6z ve
sembollerin okulun degisik mekanlarina (bahg¢e duvari, smif, tuvalet) yazilmasi ve
cizilmesinin Ogrencileri olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Ozellikle ayrime1r  sdz  ve
sembollerin baz1 Ogrencilerde daha derin etkiler yaptigit ve duygusal yaralanmalara yol
actig1 ortaya konulmustur.

Ayrica bunun Ogrenmeyi olumsuz etkiledigi, diismanca tutum ve davranislar
gelistirildigi belirlenmistir Etnisite, benimsenen siyasi goriis ve felsefi inanglar konusunda
Ogrenci veya personele yonelik ayrimcilik ve baskilar okullarda yapilabilmektedir. Bu
baskilar sozlii ya da fiziksel siddet seklinde olabilecegi gibi semboller, resimlerle de
yapilabilmektedir.

Ogrencilerin ya da dgretmenlerin bunlardan dolay1 cephe almalari, gretmenin yanl
tutumu ve degerlendirmesi, benimsenen goriis ve inanca yonelik alayci veya asagilayici
soylemler duygusal siddet kapsaminda degerlendirilebilir. Tiirkiye’de okullarda dayagin
yanisira alayci-kiiglik diistlirticii davraniglar, yasaklar (yoksun birakma) ve daha pek c¢ok
kotii davranig (kulak cekme, sikayet vb.) siklikla goriilmektedir.

Ogrencilerin  birbirine  gosterdigi  siddetin yanisira  dgretmenlerin  ve  okul
yonetimlerinin gosterdigi siddet ve uyguladig fiziksel cezalar, siddetin bir baska boyutunu
olusturur.

Yapilan bir arastirmada dgretmenlerin % 9,2’sinin hergiin, % 25,7 sinin haftada bir
ogrencilere fiziksel ceza uyguladiklar1 orta c¢ikmistir. Disipline etmek i¢in veya bagka
nedenlerle dayak gibi fiziksel cezaya bagvuran O6gretmen ve velilerin aslinda potansiyel
olarak siddette egilimli bireyler yetistirdikleri soylenebilir.

Siddet, o6grenciler i¢in oldugu kadar 6gretmenler icin de sorun olusturmaktadir.
Okullarda yasanan siddet olaylarn incelendiginde, orta Ogretim kademesinde calisan
ogretmenler, ilkdgretimde calisan 6gretmenlere gore daha cok risk altindadirlar.

Okulda yasanan siddet olaylari, dgretmenlerin 6liimlerine bile yol agabilmektedirler.
Ozellikle bat1 iilkelerinde dgrencilerin yan1 sira  Ogretmenlere de yonelen siddet ve
tacizler, 6gretmenlerin 6gretim yapma heyecanlarini azaltmakta, hatta bir¢cok dgretmenin
meslekten ayrilmasina sebep olmaktadir.

Kim uygularsa uygulasin ¢ocuga yonelik fiziksel ceza uluslararast insan haklari
hukukunun ihlalidir. Bu ceza BM Cocuk Haklarina Dair Sézlesme, BM Ekonomik ve

Siyasal Haklar Sozlesmesi, BM Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar S6zlesmesi ve Diger
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Zalimane, Gayriinsani veya Kiigiiltiici Muamele ve Cezaya Kars1 Birlesmis Milletler
Sozlesmesi gibi uluslararasi hukuk diizenlemelerinde fiziksel ceza yasaklanmistir.

Tirkiye’nin 1994 yilinda imzaladigt BM Cocuk Haklarina Dair Sozlesmesi’ne gore
cocuklarin kendilerine adil ve saygili sekilde davranilma,egitim goérme, evde ve okulda
giivende olma, tehlike ve istismardan korunma gibi temel aklari mevcuttur. Cocuk
haklar1 sézlesmesinin 24. maddesinde, ¢cocuklarin giivenli bir ortamda yasama haklarinin
oldugu, 32, 33 ve 34. Maddelerinde ise ¢ocuklarin korunmasinin zorunlu olarak yerine
getirilmesi gereken devletin sorumlulugu oldugu ifade edilmektedir. Tiirkiye’de 14 Eyliil
1990 tarihinde Cocuk Haklar1 Sézlesmesi’ne imza atmis ve ocuklara yonelik gorev ve
sorumluluklarint 4058 Sayili Kanunla ulusal mevzuatin bir parcasi haline getirmistir.
Ayrica Avrupa Sosyal Sarti ve Cocuk Haklarinmn Kullanilmasma iliskin  Avrupa
Sozlesmesi de ¢cocuklara yonelik fiziksel cezalari yasaklar.

Lewis’e gore okulda 6grenci suglulugunun olmasi ve d&grenci militarizminin
artmas1 okuldaki sivil 0zglirliigli azaltmakta ve polis devlet kiiltiiriiniin olugsmasina yol
agmaktadir . Siddetin artmasi ¢ocuklarin kendi aralarinda oynamalarini ve sakalagmalarini
engellemekte, kendilerine giivenlerini zayiflatmaktadir.

Okul giivenligi konusunda yapilan arastirmalarin ¢ogu siddete ve onun tlirlerine
yogunlagmaktadir: Bucher ve Manning’in yaptig1 arastirmada isim takma, kiiciik gérme,
satagma, dini, etnik ve cinsel taciz davraniglart en sik goriilen siddet davraniglar olarak
ortaya ¢ikmistir. Verdugo'nun yaptig1 aragtirma bulgularina gore; okuldaki su¢ ve siddet
olaylar1 okulun i¢cinde bulundugu g¢evrenin bir yansimasidir ve okul biiyiikligi ile siddet
olaylarmin siklig1 dogru orantilidir. Payne, Gottfredson ve Gottfredson’un yaptiklar
arastirmada,okuldaki hirsizlik, taciz (sézel, duygusal, cinsel) ve siddetin 6grencilerde
psikolojik sorunlara yol actig1, taciz ve siddetin asir1 olmasi durumunda da dgrencilerde uzun
siireli travmalara yol actig1 ortaya ¢ikmistir. Baska bir arastirmada okullarda fiziksel,
duygusal ve cinsel tacizin 6grenci ve Ogretmenlerde, endise, korku ve yilginlhiga yol
actig1 belirlenmistir. Okuldaki siddetin, Ogrencilerin korkularin1 artirdigi, 6grenme istek
ve yeteneklerini olumsuz etkiledigi, okuldaki gilivenlik beklentilerinin karsilanmamasinin
ogrencilerde okula giivensizlige yol ac¢tifi, saghkli okul c¢evresi imajin1 zedeledigi
belirlenmistir . Okuldaki siddete tanik olan ve bunlara maruz kalan 0Ogrencilerin, okulun
giivenli goérmedigi bazi boliimlerine zorunlu olmadik¢a gitmedikleri ortaya c¢ikmistir.
Kachur ve arkadaglar1 yaptiklar1 aragtirmada, 1992-1993 yillar1 arasinda okullarda
meydana gelen siddet olaylarinin =~ % 30’u varoslarda, % 62’si kent merkezlerinde ve
%8’1 de kirsal kesimde vuku bulmustur. Bu sonuclarda gostermektedir ki irksal ve
ekonomik farkliliklar ile birlikte medya ve kamu da siddetin artmasinda rol
oynayabilmektedir. Ailelerde ve cevrede yasanan siddetin ¢ocuklari etkiledigi ve okulda
benzer davranislar1 sergilemelerine neden oldugu goriilmiistiir .

Tiirkiye’de okulda siddet ve tiirlerine (zorbalik, taciz) iligkin arastirma
bulgularina gore; Ogrencilerin en ¢ok maruz kaldigr siddet tiirli onem sirasina gore sozel,
fiziksel, duygusal ve cinsel siddet seklinde siralanmaktadir. Ayrica arastirma bulgularinda
erkeklerin kizlara gore daha biiyiik oranda kabagiice ugradiklari, saptanmistir. Bu
arastirmalarda kaba giiciin 6grenciler iizerinde psikolojik rahatsizlik, uyum giicligii ve
psikolojik stres gibi olumsuz etkileri oldugu ortaya c¢ikmistir.

Tirkiye’de ilkdgretim okullarinda goriilen zorbalik davraniglart iizerine Yurtal ve
Cenkseven’in yaptig1 arastirmada, en fazla karsilasilan zorba davranislarin itme, kiifiir etme,
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kotii isimlerle c¢agirma, alay etme,elbiseye veya esyalara zarar verme, kisi hakkinda
dedikodu yapma oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica kizlarin zorbalia daha ¢ok maruz
kaldig1, zorbaligin en fazla yasandigi yerin okul bahgesi ve en fazla yasandigi zamanin
da okuldan eve donerken gecen zaman oldugu belirlenmistir.

Yukarida da goriildiigii gibi okul glivenligi sorunlari igerisinde siddet konusu oldukga
genis yer tutmaktadir. Oyle ki zamanla okul giivenligi denildiginde sadece okullarda
yasanan siddet olaylar1 akla gelir olmustur. Bu yiizden giivenli okul ortaminin olusturulmasi
icin Oncelikle siddet olgusunun okul ortamindan c¢ikarilmasi gerekir.

Okul Ortam1 (Mekan) ve Arag-Gere¢ Kullanimi ile ilgili Giivenlik Sorunlari

Okulun fiziki ve sosyal ortamlarindan kaynaklanan sorunlar, dgrenci gilivenligini
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Okul binalarinin saglam olup olmamasi 6grenci igin
hayati Oonem tasir. 1999 yilinda Bursa’da okul ¢atisinin siddetli riizgdrda Ogrencilerin
lizerine ugmast sonucu alt1 6grenci yagsamini yitirmistir.

Okul binasinin teknik zorunluluklara gore insa edilmesi sinifta derslerin gilivenle
yapilabilmesinin temel Onkosuludur. Okul binasmnin diizenli araliklarla bakiminin
yapilmasi gerekir. Bunun disinda dersliklerin ve diger yardimcit alanlarin = §grenci
giivenligini tehdit etmeyecek oOzelliklerde diizenlenmesi ve gerekli arag-gereclerle
donatilmasi da bir diger kosuldur.

Derslik, salon ve koridor zeminlerinin kaymalar1 6nleyecek sekilde kullanima
sunumu,bu alanlarda temizlik ve tamiratlarin 6grencilerin bu alanlarda bulunmadiklar
saatlerde yapilmasi, pencere yliksekliginin 6grencinin fiziksel oOzelliklerine gore
ayarlanmasi, dersliklerin yeterince ve wuygun bi¢gimde aydinlatilmasi, okulun ve
dersliklerin giiriiltii kaynaklarindan uzak yerlere kurulmasi okulun 6grenci glivenligi i¢in
elverisli olmasinin temel parametreleridir .

Tam glin egitim yapilan okullarda 0Ogrenci giivenliginin risk altinda oldugu
zaman araliklarindan birisi de teneffiis saatleri dgle yemegi vakitleridir. Ogrencilerin bu
arada da korunmasi okul yonetiminin sorumlulugu arasindadir. Ingiltere ve diger A.B
tilkelerinde yalnizca yemek ve teneffiis saatleri igin {iicretli “yardimci personel”
gorevlendirilmektedir.

Ogrenci giivenliginin saglanmaya calisildigi bu uygulamanin Tiirkiye’de karsiligi
olarak da nobet¢i O6gretmen uygulamasinin oldugu goriilmektedir. Avrupa iilkelerinde
eger 6gretmen bu gorevi yiirlitmek isterse kendilerine ek iicret 6denmektedir.

Okullarda egitim-6gretim ve sanatsal sosyal etkinliklerin artmasi ve bu etkinliklerde
giderek daha c¢ok arag-gere¢ ve ekipman kullanilmasi,6grenciler ve personel agisindan
kaza risklerini de artirmaktadir. Okullarin degisik amacla farkli arag-gereclerin  kullandig:
bir¢ok alani vardir.

Elektrikli arag-gereclerin kullanimi ile ilgili uyarilarin ve onlemlerin yeterince
alinmamasi1 ve bunlarin yanlis kullanilmasi, ¢iplak kablolar, fislerin kontrolsiiz takilip
¢ikarilmast tehlikeler yaratabilir. Ornegin bilgisayar laboratuarlarinda ya da smiflarda
kullanilan elektrikli aletler, siniflarda agik durumdaki elektrik prizleri 6grenciler igin
giivenlik riski tasir. Bu degisik arag-gerecler ve malzemeler i¢in farkli glivenlik dnlemle-
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rinin alinmasi1 dogaldir. Farkli alanlar i¢in alinacak ortak giivenlik onlemleri ile bir¢ok
tehlikenin ortaya ¢ikmasi onlenebilir.

Yasca biiyilk ve kiigiik 06grencilerin ayn1 mekani kullanmalar 6zellikle kiiclik
dgrenciler agisindan sikintilara yol agmaktadir. Ulkemizde sekiz yillik zorunlu egitime
gecilmesiyle, 14 yasindaki sekizinci smif 6grencileri ile alti-yedi yasindaki birinci  smif
Ogrencileri aym1 okul bahgesini, ayni merdivenleri, tuvalet ve lavabolar1 birlikte
kullaninca kiigiik 6grenciler zorlanabilmektedir.

Bazi okullarda 6grenci mevcudunun kalabalik olmasina karsin oyun bahgeleri kiiglik
ve vyetersizdir. Oyun alanlar ihtiyaci karsilayamadigr ic¢in Ogrenciler rahatga kosup
oynayamamakta, Ozellikle kiigiikk 0Ogrenciler ¢arpigsmalardan zarar gormekte, bundan
dolay1 da ogretmenler Ogrencilerin kosmalarini yasaklayabilmektedir. Oysa bu yasak, bir
sikintinin  Oniine geger gibi goriiniirken aslinda bagka sikintilar yaratmaktadir. Ayrica
oyun bahgesinin asfalt, beton gibi sert zeminlerle kaplanmasi da diismelerde
yaralanmalara yol agabilmektedir.

Ogretmenlerin bu konudaki gdrevi, dgrencilere kendi sagliklarini tehdit eden riskleri
tanitma ve onlara kars: kendilerini koruyabilme bilinci verebilmektir. Ancak, giivenilir bir
okul ortaminda ¢alisabilmek i¢in, riskleri kontrol altina alabilecek uygun eylemleri
tasarlamak veya onermek de Ogretmenin gorevlerindendir.

Okullarda o6grenci giivenligini etkileyen degiskenlerden birisi de, Ogrencilerin
okul yolunda karsilagabilecekleri tehlikelerdir.

Tirkiye’de okula gelis ve gidis velinin sorumlulugunda olsa da, tasimali egitimin
yapildig1 yerlerde ilkdgretim okulu yonergesi ile bu sorumluluk okullara aktarimigtir

Tabii Afet, Yangin ve Kazalardan Kaynaklanan Sorunlar

Deprem: Tirkiye’de okullarda siddet sorunlar1 bat1 iilkelerinde yasanan
yogunlukta degildir. Okullarin giivenligi konusu deprem, sel gibi dogal afetleri akla
getirmektedir. Nitekim 1999 yilindaki biiylik depremde bir¢ok okul binasi yikilmaistir.
Bingo1’deki depremde yikilan yatili okulda cok sayida oOgrencinin enkaz altinda kalarak
Olmesi okul binalarinin depreme dayanakligt konusunun daha c¢ok tartisilmasina neden
olmustur.

Yangin: Okulda 0Ogrenci gilivenligini tehdit eden bir diger degisken yangin
tehlikesidir. Her okulun yangin durumunda neyi, nasil, hangi yollarda karsilayacag gibi
ayrintilar1 kapsayan, yazili birer acil durum yodnergesi bulunmalidir.

Okul yoneticisi, 1ilgili kurum, okul gilivenlik kurulu dyeleri ve itfaiye
gorevlilerinin goriislerini de alarak, bu yonergeyi hazirlamalidir .

Kaza ve Yaralanmalar: Ogretmen kontrolii ve gozetiminin yetersizligi, teneffiislerde
koridor ve siniflarda Ogrencilerin  basibos ve kontrolsiiz birakilmasi, sinifa giris
cikislarda oOzellikle merdivenlerde  kosusturmalar carpigsmalara ve diismelere neden
olabilmektedir.

Arastirmalar, glivenlik yOnetimi niteliginin okullarda kaza ve yaralanma
oranlarinin ytikselip diismesinde 6nemli bir etken oldugunu ortaya koymustur.
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Okullarda meydana gelebilecek kazalarda, okul calisanlarinin 6grenci giivenliginin
saglanmast ve ilk yardim miidahalesi konusunda yeterli bilgiye sahip olmasi Ogrenci
giivenliginin saglanmasinda istenilen sonuglara ulasilmasini etkiler. Ciinkii 6gretmenler
dgrencilere en yakin kisiler olarak ilk yardimi da yapmaya en yakin kisilerdir. Ogretmenlerin
uzman yardimi alarak, kazalar ve ilk yardim konusunda bilgilendirilmesi gerekmektedir.
Ogretmen kaza aninda ne yapmasi gerektigini, hatta ilk yardim konusunda gerekli tibbi
miidahale yapacak bilgiye sahip olmasi1 gerekir.

Guvenli Okulun Yaratilmasi

Gliniimiiz toplumlarinda egitim olgusunun insan yasamindaki Onemi arttikca,
egitimin merkezindeki okullarin ne kadar giivenli yerler oldugu tartismalarinin derinligi de
artmaktadir.

Ogrenci velilerinin okula kars: artan ilgisi, okul is gorenlerinin her tiir davranisinin
daha faza kontrol edilmesine neden olmakta ve yoneticileri, okullarin gilivenligini
saglamaya yonelik Onlemleri almaya zorlanmaktadir. Bu amagla okullar, 6grenci
giivenligini saglamaya yonelik olarak yasal disiplin diizenlemelerinden detektdr kullanmaya
varan ¢esitli 6nlemler almaktadir.

Okul giivenliginin temel amaci; okulu, onun igindeki herkes i¢in giivenli bir yer
haline getirmektir. Okulun her bir kosesinde, her bir 6grencinin, kendisini evinde
oldugu gibi glivende hissetmesi gerekir. Bu anlamda, makro (iilke) ve mikro 6l¢ekte (okul)
ozellikle 6grenci giivenliginin  korunmasina doniik Onlemlerin alinmasi, risklerin ve
tehlikelerin aninda saptanmasi ve aninda miidahale edilmesi yonetimin temel sorumlulugu
ve gorevidir.

Okul yoneticilerinin; ogrencilerin okulda giivenli bir ortamda egitim-6gretim
faaliyetlerini yiiriitme ve okulda olumlu bir iklim olusturma sorumluluklar1 vardir .
Giivenli okullarin yaratilmasinda 6grenci giivenliginin yonetimi biliyiilk 6nem tasir.

Okullarda,  Ogrenci  giivenliginin  yonetiminin gerekliligi {i¢ temel nedene
baglanabilir.  Bunlardan birincisi, insancil nedenlerdir. Yasam her insan i¢in temel bir
haktir. Yaralanma gibi kisisel bir problem, bireyin o anki yasantisin1 etkiledigi gibi,
ona bakmak zorunda kalan diger yakinlarinin yasamlarini da olumsuz etkilemektedir.
Ikincisi, ekonomik nedenlerdir. Kazalar, egitimin kesintiye ugramasina, bazi durumlarda
Ogrencinin yil kaybetmesine ve buna bagli olarak ortaya c¢ikan parasal kayiplara neden
olurlar. Sonuncusu da yasal yiikiimliiliiklerdir.

Yasal zorunluluklar hem uluslararasi yasalardan hem de wulusal yasalardan
kaynaklanabilmektedir. Okullarin giivenliklerinin istenen diizeyde saglanmast icin okul
giivenlik  politikalarinin olusturulmasi gerekir. Okul giivenlik politikast su  noktalar
kapsayabilir : Okulun adi ve sorumlularinin kimler oldugu, giivenligi ne boyutta
kimlerin saglayacagi ve amaci, yapilacak ¢aligmalarin kimler tarafindan hangi kosullarda
gerceklestirilecegi  biitlin  kisi ve kurumlarin beklentileri yazilmalidir. Ayrica, 68renci
giivenligini saglamaya yonelik kurulan iletisimin niteligi, uygulamalarin ayrintilari, olan
kazalara ait durum raporlari, ilk yardim uygulamalari, okul arag-gere¢ ve bina ¢evresine ait
bakim raporlari, acil durumlarda ulasilacak kacis yollarina ait ayrintilar, okulda
depolanmak zorunda olan risk tasiyan materyallerle ilgili bilgileri agiklayan bdoliimler
sayilabilir.
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Okullarda siddet olaylarinin yasanmasi, okul giivenlik planlarinin yapilmasini
gerekli kilmistir. Aslinda giivenli okullarin olusturulmasi bu planlarin bir boyutudur. Bir¢ok
ortadgretim okulunda salonlarda giivenlik gorevlileri veya polis memurlar1 dolagmakta,
okullara giriste kimlik kontrolleri yapilmakta, ziyaretcilerin okula giriste isimleri ve
imzalar1 alinmaktadir. Fakat duygusal ve ruhsal giivenligin saglanmasi i¢in okullar
fiziksel glivenlik Onlemlerini agan bagka uygulamalar yapmak durumundadirlar.

Ogrenci davranislarini  kontrol yaklasimlarnin  gelistirilmesi, ¢atisma ¢dzme
stratejilerinin uygulanmasi, Ogrenciler ile uygun iletisimin  gelistirilmesi  yolu  okul
giivenligine katki getirir. Okullarda sug¢ isleme ve tacize maruz kalma bakimindan risk
altinda bulunan 6grenciler belirlenerek bu 6grencilere yonelik dnlemler alinmalidir. Okul
giivenliginin saglanmasinda pozitif okul ikliminin olusturulmasi 6nemlidir. Okulda
ogretmenler, 6grencilerin  kiiltiirel ve gelisimsel ozeliklerini bilerek, onlar1 anlamaya
calismalidirlar .

Okulun giivenlik hedeflerini ve performansini gelistirme taahhiidiinii agikca ortaya
koyan bir Okul Giivenligi Yonetim Modeli olusturmak ve islevsel kilmak yararh
olacaktir. Bazi biiylik 6zel okullarda buna benzer Okul Sagligi ve Giivenligi Kurullari
olusturulmustur. Bu kurullarin amaci, 6grencilerin ve ¢alisanlarin fiziksel, ruhsal ve
sosyal bakimdan saglik durumunu belirlemek, iyilestirmek, gelistirmek ve devamliliini
saglamak; okul ve c¢evresinden gelebilecek zararli etkenler nedeniyle Ogrencinin ve
calisganin  sagliginin bozulmasini Onlemek; 6grenci-¢alisan ile okul arasinda uyumu
saglamaktir . Kurul bu amaci1 gerceklestirmek igin okul giivenligi (ve sagligl) acisindan
tehdit olusturabilecek riskleri yonetmek iizere gerekli yapiyr planlama, yapinin
sorumluluklarini, eylemlerini, prosediirlerini, siireclerini belirleme ve iyilestirme gibi
gorevleri yerine getirir.

Okul giiveligi ile ilgili olarak birgok politikaci, kolluk giicii yetkilisi ve kurulus,
cezalandirict  Onlemlerin  okulda giivenligi saglamaya tek basina yetmeyecegini
belirtmislerdir . Okul yoneticileri ve 0gretmenler, polisiye Onlemlerin, okullarda uygun
olmayan davranislar1 azaltmak yerine siddetlendirebilecegini de diisiinmelidirler. Nitekim
yapilan arastirmalar, okullarda aliman kati giivenlik Onlemlerinin 6grencileri okuldan
soguttugu ve uzaklastirdigi, 6grenciler arasinda giivensizlik ve istenmeyen davraniglar
artirdigin1 ortaya koymustur. Polisiye onlemler yerine, 0grenciler i¢in uygun Ogrenme
cevreleri olusturulmalidir.

Giivenli okul, 6grenci, 6gretmen, okul personeli ve okul danigmanlari arasinda
pozitif bir okul ikliminin olugsmast ile gerceklesecektir. Bu okul ortaminda siddet farkl
yaklagimlar ile azaltilacaktir. Okul giivenligi, dogru gilivenlik yaklasimi, pozitif insan
iliskileri, kurumsal yasalasma ve pozitif okul iklimi ile saglanir.

Okullarda siddetin Onlenmesi ile 1ilgili olarak okul psikologlar1 tarafindan
Ogrencilere ve ailelerine ruh sagligi konusunda danismanlik yapilabilir, diger kurumlarla
igbirligi yoluna gidebilir, okul reform ve politikalarina yardimci olunur, konuyla ilgili
stratejiler gelistirilir, siire¢ ve sonuclart degerlendirilir. Okuldaki giivenlik risklerin
azaltilmasinda, okul psikologlarinin 6nemli goérev ve sorumluluklart vardir.

Ulke genelinde giivenlik olaylarmi ve bilgilerini  toplayan bir merkez
kurulmalidir. ABD’de Ulusal Egitim Istatistikleri Merkezi (her yil giivenlik ve saglk
gostergelerini bir rapor halinde kamuoyuna sunmaktadir. Boylelikle bu konulara iliskin
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olumlu ya da olumsuz gelismeler daha biitiinciil ve karsilastirmali  olarak
degerlendirilebilir. Ayni zamanda bu konulara iligkin bilgilerin dogrulugu ve sorunun
boyutlarina iliskin dogru bilgiler, bunlara yonelik etkili program, politika ve 6nlemlerin
alinmasin1 ve uygulanmasini saglar.

Ogrencilere fiziksel ceza ve benzeri olumsuz davranis sergileyen Ogretmen ve
yoneticilere gerekli yaptirim uygulanmalidir.

Nitekim ilgili egitim yasalari, Ogretmenlerin 6grencilere karst kaba davranista
bulunmasint ya da séz sdylemesine uyari ve kinama, 6grenciyi dovmeye maas kesimi
ve Ogrenciye kars1 cinsel tacizde bulunmaya meslekten ¢ikarilma cezasini 6ngérmektedir

Tiirkiye’de  okullarda  6grenci  kavgalar1 sonucunda fiziksel yaralanmalarla
sonuglanan vakalar her gecen giin artmaktadir. Bu yaralanma olaylar1 aslinda toplumun
sosyal dinamikleri ile ilgilidir. Ogretmen ve okul ydneticileri psikolojik danigman ve
rehber O6gretmenlerden faydalanarak, ¢evreden ve okul toplumundan kaynaklanan siddet
olaylart i¢in tedbirler almalidirlar.

Okullarda siddeti oOnlemenin en Onemli yollarindan birisi okul-capli siddeti
onleme politikas1 gelistirilmesidir. Bu modelin; egitim programi, okulun fiziki alanlarinin
diizenlenmesi, c¢ocuklarda c¢atisma ¢ozme becerilerinin  gelistirilmesi  ve  akran
danigmanligr gibi boyutlar1 bulunmaktadir.

Benimsenen siyasi gorlis ve felsefi inanca yonelik alayci, asagilayict sdylemler,
bunlar1 benimseyenlere cephe alma ve ayrimcilik duygusal siddet kapsaminda
degerlendirilir.

Bunun 6nlenmesi i¢in toplumun tiim alanlarinda oldugu gibi okulda da farkliliklara
saygl ve hosgorii anlayis ve Kkiiltiiriiniin yerlestirilmesi gerekir. Yonetici ve 6gretmenlerin
birbiriyle ve 6grencilerle iliskilerinde buna 06zen gostererek ogrencilere ornek olmalari
onemlidir.

Okulda siddet ve programlarla ilgili yapilan arastirmalarin farkinda olunmasi, okulda
siddetin Onlenmesine yonelik caligmalarin yapilmasi i¢in temeldir. Fakat mevcut egilimler
ve model programlar siddetin Onlenmesi ig¢in yeterli degildir. Okullarda siddetin
onlenmesine yonelik birgok program vardir. Bu programlarin etkililigi tartisilmakla birlikte,
kabul edilen en iyi program da yoktur. A.B.D’de okulda siddetin yogun oldugu
bolgelerde, 6zellikle psikolojik danisman ve rehber 6gretmenler, sosyal hizmet uzmanlari
gibi okul sosyal yardimcilar1 siddeti 6nlemeye yonelik yogun ¢aligmalar yapmaktadirlar.

Okul giivenliginin saglanmasinda onemli bir boyut olan yangindan korunmak igin
okullarda sondiirme sisteminin bulundurulmasi, alarm sisteminin ve sondiirme ekiplerinin
kurulmasi ve cesitli araliklarla tatbikatlar yapilmasi gerekir. Bunlara ek olarak asagidaki
onlemler alinabilir :

1. Her okul, o6grencilerin acil durumda, en kisa zamanda bina digina ¢ikmasinda
kullanmak iizere, uygun bir erken uyar1 sistemine sahip olmali.

2. Olast yangin durumunda binalarin bosaltilmasi eyleminde basarili bir orgiitleme
yapmali.
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3. Her 6gretim yilinda belli sayida yangin tatbikati yapilmali.
4. Okul binasinin bosaltilmas1 esnasinda 6ziirlii 6grenciler i¢in 6nlemler alinmali.

Baz1 oOgrenciler, okulda yasadiklar1 siddet, taciz gibi sorunlarini korku, utanma
gibi nedenlerle bagkalarina anlatmaya g¢ekinirler.

Bunlar i¢in okul rehber o&gretmenlerinin ¢abalarimin yani sira ulusal diizeyde
kurulacak bir telefon hattinin yarar1 olabilir. Ogrenciler iicretsiz olacak bu hatt1 arayarak
kendilerinin ya da arkadaslarinin sikintilarin1 sosyal servis uzmanlari ile paylasabilirler. Bu
uygulama hem Ogrencilerin durumlarinin degerlendirilip gerekli koruyucu  dnlemlerin
alinmasini, hem de okullardaki gilivenlik sorunlarimin boyutlar1 hakkinda daha kapsamli
ve saglikli bilgilere ulasmay1 saglar. Ingiltere’de buna benzer “cocuk hatt’” adli bir
uygulama stirdiiriilmektedir.

Ogrencileri okul disindan gelebilecek olumsuz durumlardan korumak icin
okullarin ulasim bakimindan uygun yerlerde kurulmasi, yakinlarina kahvehane, meyhane,
bar, pavyon, elektronik oyun merkezleri gibi umuma agik yerlerin kurulmamasi gerekir.
Zaten 222 sayili {lkogretim ve Egitim Kanununun 61. maddesi de okullarm bu gibi
yerlerden en az 200 metre uzaklikta olmasini

Ogrencilerin giivenliginin saglanmas1 igin, olas1 tehlikelere karsi alinan he tiirlii
Onlemlere ragmen, tasarlanmayan bazi riskleri de almak kaginilmazdir. Bu tiir olumsuz
durumlar i¢in ¢cagdas bir 6nlem olarak 6grencilere kisisel kaza sigortasi yaptirilmasi yararh
olabilir. Barhan’in (2001) yaptig1 arastirmada da yonetici ve Ogretmenler; &grencilerin
okulda bulunduklar1 zaman ic¢inde kazalara karsi sigortalanmasi gerektigi yoniinde goriis
belirtmisglerdir.

Okul giivenliginin saglanmasi amaciyla alinabilecek diger bazi Onlemler soyle
siralanabilir:

X/

> Okul gilivenlik oOrgiitii ile toplumsal giivenlik Orgiitleri arasinda gerekli
dayanigsma ve esgiidiim saglanmalidir.

<> Okulun derslik, 06grenci ve personel sayis1 Olglit alinarak gilivenlik
personeli normu belirlenmeli ve personel istihdam1 yapilmalidir.

<> Okul giivenlik ve saglik orgiitii ile toplumsal giivenlik ve saglik orgiitleri
arasinda gerekli dayanisma ve esgiidiim saglanmalidir.

<> Ogrencilere sunulan akademik destek ve uygun egitim kosullar1 ile
ogrencilerde yeterlilik hissi gelistirilebilir.

<> Ogrenci  siiphelenebilir,  diisiinebilir ~ve soru sorabilir bu  yanlis
yorumlanmamalidir.

X Bunun i¢in smif kurallart Ogrencilerin rahatga konusmalarina olanak
sunmalidir

o Tehlike ve risk kavramlarn ile 1ilgili 6grencilerin duyarhilik, biling ve
anlayis diizeyinin yiikseltilmesi i¢in etkinlikleri ve egitim kampanyalar yiiriitilmelidir,

o Onleyici giivenlik bilinci ve kiiltiirii yerlestirilmelidir.

<> MEB ile yakin igbirligi yapilmali ve miifredatta giivenlik konularina
yeterince yer verilmelidir.

<> Iyi uygulama &rnekleri ve deneyimleri paylasiimalidir.
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<> Giivenlik  konusunda  6gretmen  ve Ogrenciler arasinda yarigmalar
diizenlenmelidir.
<> Okulda giivenlik riskleri konusunda farkindalik yaratilmalidir.
Bir bilgi ag1 olusturulmalidir..
Kirik camlar bir an once degistirilmelidir.
Okulun tim bdliimleri icin siirekli ve etkin bir i¢ denetim saglanmalidir.
Okul  saatleri i¢inde etkin  bir nobet¢i Ogretmenlik uygulamasi

yiriitiilmelidir.
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Sonucg

Okullarda  etkili ~ 6grenmenin gerceklestirilmesi  ve  Ogrencilerin  kendi
potansiyellerini gelistirebilmeleri i¢in, okulun 6grenci ve 6gretmenler agisindan giivenli bir
yer olmasi gerekir. Gilivenli bir 0grenme ortami olmadan Ogretmenler &gretimde,
ogrenciler de 6grenmede sikintilar yasarlar. Okulun giivenli olmas1 demek; &grencilerin,
calisanlarin ve diger paydaslar olan veli ve =ziyaretgilerin okul ortaminda giivende
olmalar1, kendilerini fiziksel, psikolojik ve sosyal bakimdan “6zgiir” hissetmeleridir. Okul
giivenligi yalnizca okul ortaminin giivenligi ile sinirli degildir. Okul gilivenliginin
kapsami ve boyutlari; ¢ocugun ya da diger okul personelinin okula gitmek amaciyla
evinden ayrilmasi anindan baglayarak tekrar evine gelinceye kadarki tiim asamalari igerir

Ulkemizdeki okullarm egitim ve ogretim agisindan  giivenli mekanlar haline
getirilmesi, siddet ve tehlikelerden uzak tutulmasi c¢ok onemlidir. Aksi durum sadece
Ogrenci ve dgretmenleri degil, egitim siirecini, okulun yakin ve uzak cevresini ve biitlin
toplumu olumsuz etkiler. Ogrencilerin okullarda karsilasabilecekleri her tiirlii giivenlik
risklerine kars1 giivenli bir cevre icinde yasatilmasi gerekir. Bu gorev; okul yonetimleri

ve 0gretmenler, aileler, toplum ve devlet tarafindan paylasiimalidir.

Cocuk ve genclerin siddet wuyaranlarimi hayatlarina gecirmelerinin = Oniine
gecilmesinde onlarin ulusal ve evrensel degerleri benimsemeleri dnemlidir. Bu gercekten
hareketle 6grencilerde 6zdegerlerin igsellestirilerek, bir yasam bi¢cimi haline donlismesini
saglamak tizere okullarda degerler egitimi programlarinin hazirlanmasi1 yararli olacaktir.
Hazirlanacak programlar, 6grencilerde bir sliper ego yaratarak sevgi, saygi, baris,
hosgorii... gibi evrensel degerlerin benimsenmesi ile, siddete yonelik tutum ve
davraniglar1 tercih edilmemesi yolunda bir davranis gelisimi saglayabilir.

Okul ve 6grenci giivenliginin saglanmasi i¢in, bu alandaki kuramsal gelismelerin
ortaya konmasinin tek basina yeterli olmasi beklenemez. Arastirmacilarin uygulayicilar i¢in
somut Oneriler de gelistirmeleri gerekmektedir.

Bu amacla bu calismada uygulamada yarali olacagi diisiiniilen ¢ok sayida Oneri
gelistirilmistir. Yapilacak calismalar sayesinde, ¢ocuklarimizi daha giivenli okullara emanet
edebilecegimiz imit edilebilir.

Okul giivenligi sadece okulun polisiye tedbirlerle dis tehditlerden izole edilmesi degil,
okulun 6grencisi, 6gretmeni, ¢alisani, velisi ilke bedensel ve ruhsal olarak mutlu ve basarili
olabilmesini saglayacak her tiirlii altyapisinin olusturulmasidir.

Giivenli Cevre: Okul binalari, alaninda egitimli giivenlik elemanlar:1 tarafindan
korunmali. Sadece okul binasinin degil okulun bulundugu ¢evrenin riskleri tespit edilmeli ve

gerekli onlemler alinmalidir
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Giivenli Bina: Okullarinin tiim binalar1 her tiirlii riske kars1 koyabilecek bir ingaat
anlayisiyla yapilmali. Eski binalar ise bu anlayis ¢ercevesinde giliglendirilmeli. Her yil teknik
heyet gerekli calismalar1 yapmali ve tespit edilen eksikleri giderecek dnemleri alinmali.

Giivenli Bahce: Okullarinin en degerli 6gelerinden birisi okul bahgelerinin
genigligidir. Bahgeler ekolojik bir duyarlilifa gore tasarlanmali ve ¢ocuklar, calisanlarin ve
anne-babalarin giivenli bir ortamda yasayabilmeleri i¢in bu bahgelerde gerekli tedbirler
alimmalidir. Okullarda Okul Giivenligi Ekibi kurulmali. Okul giivenligi ekibi her ay
incelemelerde bulunarak durumu raporlagtirmalidir.

Giivenli Simif: Smiflarinda kullanilan biitiin materyaller yangina karsi direngli ve
uluslararas: standartlara uygun olmali. Bu uygunlugun belgeleri ilgililere ibraz edilmek icin
okul idaresince veya okul aile birliginin dosyalarinda kolay ulasilabilir bir yede tutulmalidir.
Okullarmin egitim materyalleri ve malzemeleri kimyasal, fiziksel ve tasarim bakimindan
cocuklarin glivenli bir ortamda egitim gormelerini saglamak amacini gergeklestirecek nitelikte
olmalidir.

Saghkh Okul: Okullarinin hepsi bahge i¢inde, oksijen bakimindan zengin bir ortamda
faaliyet gostermeli. Yiyecek, igecek ve malzemeleri uzman saglik ekipleri tarafindan haftalik
olarak kontrol edilip denetlenmelidir.

Deprem ve Dogal Afetlerde Giivenlik: Okullarin binalar1 deprem gilivenligi
bakimindan sertifikali ve dogal afetlere dayaniklilig1 belgelenmis olmalidir. Deprem egitimi
cok 1yi verilmeli olast durumlarda “Okul Cikig/Tahliye Plan1” na gore en az iki kez tatbikat
yaptirmali.

Yangin Giivenligi: Okullarindaki tesisatlar ve yangin bakimindan risk teskil
edebilecek kullanim alanlarina yonelik gerekli tedbirler alinmali. Yilda iki kez gostermelik
olmayan yangin tatbikat1 yapilarak bu tehlikeye kars1 malzemelerimizin etkinligi test edilmeli,
Ogrencilerin ve calisanlarin bilgi ve becerileri degerlendirilmelidir.

Giivenli Ulasim / Servis Giivenligi: Okulumuz tasima merkezi okulu olmamasina
ragmen veliler ¢ocuklari olumsuz sartlarda etkilenmesin diislincesiyle servis araglariyla
getirmekteler. Servis araglari en son c¢ikan MEB’nin Okul Servis Araglart Hizmet
Yonetmeligi kapsaminda olup olmadigi okul idaresince veya Okul Aile Birligi marifetliye
denetlenmelidir. Servislerin mutlaka kamera sistemiyle her ani igeri 6n, arka ve yanlar olmak
tizere kayit altina alinmali, arka park sensorlari, yan kameralar mutlaka bulunmalidir.
Kesinlikle servis siiriiciilerinin GBT Kayilar1 istenmeli/arastiriimalidir.

Okullarda Kurulacak Okul Giivenligi Biriminin Calisma Siirecleri

Okullarda, 6gretim yili basinda okul giivenligi birimini olusturmali ve bir yillik
caligma plani hazirlanmalidir. Bu ¢alisma planinda;

1. Okul-Cevre isbirliginin saglanmasi: Okul giivenligi bakimindan ilgili gevre
unsurlarini tespit ederek okul giivenligi ¢calismalarina bu birimlerin nasil katki saglayacagini
belirtilmeli. Gerekli isbirligi prosediirlerini olusturulmali.

2. ihtiyaclarin Belirlenmesi: Okul giivenligi icin gerekli ara¢ gerecleri tespit etmeli
ve bunlarin Okul Aile birligi biit¢esine alinabilecek malzemelerse temini i¢in okul satin alma
birimine bagvurmal1 degilse list makamlardan istenmelidir.

Sayfa: 31/ 33




3. Planlama: Okulun 6geleri servis sorumlusu, ilgili miidiir yardimeisi, kantin yiyecek
icecek sorumlusu, saglik uzmani gibi ilgililerle her bir alanda yapilacak olan caligmalar
planlamali. Plan okul yonetim kurulu tarafindan incelenerek onaylanmali.

4. Uygulama: Okul yonetim kurulu tarafindan onaylanan plan zaman siireglerine
uyularak uygulanmalidir.

5. Degerlendirme: Birinci donemin sonunda ve ikinci donemin sonunda olmak {izere
iki biiyiik degerlendirme c¢aligmas1 yapilmali. Bu g¢alismalar donem degerlendirme
toplantisinda genel kurula sunulmali ve eksik yonleri varsa tartismaya agilmali ve bir sonraki
toplantiya glindem maddesi olarak alinmalidir.

6. Geri besleme: Toplantilarda tespit edilen eksiklikler ve zaaflarin giderilmesi igin
gereken iyilestirme ¢aligsmalar1 yapilmalidir.

Sonug olarak, Okullar her agidan 6grencinin, ¢alisanin, 6gretmenin ve velilerin mutlu
ve giivenlikli bir ortamda ¢aligmasina hizmet alip hizmet vermesine uygun bir ortama sahip
olmalidir.

Son zamanlarda egitim anlayisindaki degisiklikler Okul ve Cevre giivenligi zafiyetini
de beraberinde getirmistir. Veli daha onceki yillarda 6grencisini kaydederken “ Eti senin
kemigi benim” anlayisiyla okula ve Ogretmenine giivenini belirtirken simdiki anlayis
kapsaminda en ufacik 6grenci azarlamasini hakaret géren ailelerin dgrencilerinde simarik —
kural tanimaz bir davranis sergilemelerine neden olmaktadir. Velilerin bu tutumu ergenlik
doneminde kuraltaminaz — isyankar bir hal almalarina sebep olmaktadir. Dolayisiyla siddet
egilimli, her istedigine kolayca olastig1 i¢cin doyumsuz ve uyusturucuya yodnelebilen bir
kisilige sahip olmaktadir.

Siddet olgusu toplumlarda yiizyillardir var olmasina, hatta insanlik tarihi kadar
eski olmasmna karsin, uzun yillar okullarda ciddi bir sorun olarak algilanmamistir.
Okullarda, meydana gelen siddet olaylarinin diger iilkelerde oldugu gibi iilkemizde de son
yillarda arttig1 dikkati c¢ekmektedir. Nitekim yapilan bir arastirmada Tiirkiye evrenini
temsil eden yaklasik 10.000 lise oOgrencisi Tlzerinde gerceklestirilen kapsamli bir
arastirmada da Ogrenciler arasinda gozlenen siddet olaylarinin dikkate alinmasi gereken
boyutlarda oldugu saptanmistir.

Oysa okullarin temel sorumluluklarindan biri, 6grencilere, istenmeyen davranislardan
ve modellerden armndirilmis bir c¢evre sunmaktir. Ustelik okulda asayisin saglanmasi ve
ogrencilerin  kendilerini  giivenlikte hissetmeleri, okullarda egitim etkinliklerinin
stirdiiriilebilmesinin de 6n kosullarindan biridir. Siddetin 6grenciler iizerindeki zararlar
fiziksel, psikolojik ve gelisimsel olabilmektedir.

Siddetin daha c¢ok fiziksel zararlar1 iizerinde durulsa da, siddete maruz kalan
Ogrencilerin stres, kaygi gibi psikolojik belirtiler de gosterdikleri bilinmektedir. Hatta
bazi arastirmalar, siddete taniklik eden Ogrencilerin de psikolojik olarak etkilendiklerini
ortaya koymaktadir .

Siddet ayrica,  Ogrencilerin akademik,  fiziksel ve sosyal gelisimlerini de
yavaslatmakta, Ogrencilerin kapasitelerini  maksimum diizeyde ortaya koymalarini
engellemektedir. Arastirma bulgulart ayrica, siddet veya zorbalia ugrayan Ogrencilerin
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onemli bir boliimiinin okul sevgilerinin azaldig, zorba Ogrenciler yiiziinden okula
gitmekten korktuklar1 saptanmigtir.

Oysa okulda ¢ocuklarin fiziksel, psikolojik ve gelisimsel bakimdan tehlikelerden ve
zararli seylerden korunmasi gerekir.

Bu nedenle okullar, siddet sorunu ile bilingli bir bi¢imde nasil miicadele etmeleri
gerektigini bilmek zorundadirlar. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi'nden bir
grup Ogretim elemani tarafindan yiiriitilen ve TUBITAK tarafindan desteklenen
“Liselerde Siddetin Saptanmas1 ve Okul Temelli Siddeti Onleme Program1’nin Gelistirilmesi”
adli proje kapsaminda arastirma yapilmis ve bilgilendirme amaciyla bir kitapg¢ik hazirlanarak
ilgililere ulastirp konunun iizerine dikkatle gidilmesi hususunda tedbirler alinmasi
saglanmaya calisilmistir. Kitapgigin temel amaci, daha giivenli bir okul ortam1 yaratabilmek
icin hayati 6neme haiz 6gretmen ve yoneticilerin rol ve sorumluluklarini ortaya koymaktir.

Bu kitapgikta atlanan, goriilmeyen bir noktaya dikkat ¢ekmek isterim. Egitim ; okul
cevre ve arkadas ayagi olan {iglii sac ayag1 gibidir. Bir 6grenci okulda 24 saatinin sadece 5
saatini okulda geciritken 19 saatini ailede, arkadaslariyla kendi yasam c¢evresine
gecirmektedir. Dolayisiyla okulda verilen dgretiler bazen aile ve ¢evreyle ortiismedigi i¢in
kiigiik yaslardaki Ogrenciler neyin doru neyin yanlis oldugunu ayirt edemedigi icin akli
tutulma nedeniyle dogrulart bulma noktasinda bocalayip durmakla kisiliginin tam olarak
olusturulmasinda ciddi problemler yasamaktadir.

Abdulbaki KAYGUSUZ Kadriye DURSUN Necmiye KORKMAZ

Liutfi SAYIN Yusuf COBAN Nursel COBAN

Uygundur.
26/06/2014

Hiiseyin SAGLAM
Okul Miidiirii
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